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Âèêòîðèÿ Øàëäîâà
Ðèãà, Ëàòâèÿ

ÔÅÍÎÌÅÍ ÑÎÖÈÀËÜÍÎÉ ÏÀÌßÒÈ:
ÎÏÛÒ ÒÅÎÐÅÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ

È ÝÌÏÈÐÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß
(ÍÀ ÏÐÈÌÅÐÅ ÕÎËÎÊÎÑÒÀ)

Â ðàçãîâîðå ñ Ãóñòàâîì ßíîóõîì Ôðàíö Êàôêà îäíàæäû ñêàçàë: «Ìû, åâðåè,
ðîæäàåìñÿ óæå ñòàðèêàìè... Ìû õîäèì ïî øèðîêèì óëèöàì âíîâü îòñòðîåííîãî
ãîðîäà. Íî íàøè øàãè è âçãëÿäû íåóâåðåííû. Âíóòðåííå ìû åùå äðîæèì, êàê â
ñòàðûõ óëî÷êàõ íèùåòû. Íàøå ñåðäöå åùå íè÷åãî íå çíàåò î ïðîâåäåííîé ðåêîí-
ñòðóêöèè. Íåçäîðîâûé ñòàðûé åâðåéñêèé êâàðòàë â íàñ ãîðàçäî ðåàëüíåå, ÷åì ãè-
ãèåíè÷åñêèé íîâûé ãîðîä âîêðóã íàñ. Áîäðñòâóÿ, ìû èäåì ñêâîçü ñîí — ñàìè
ëèøü ïðèçðàêè óøåäøèõ âðåìåí...»1. 

Ïðèìåðîâ ïîäîáíûõ ÿâëåíèé è ñîñòîÿíèé, êîãäà ïðîèñõîäèâøåå ñ ïðåäêàìè
äëÿ ëþäåé àêòóàëüíåå, íåæåëè ñîâðåìåííîå, â õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðå îïè-
ñàíî ìíîæåñòâî è îíè íîñÿò ðàçíûå íàçâàíèÿ: ïàìÿòü ïðåäêîâ, ÷óæèå âîñïîìè-
íàíèÿ, ïðèçðàêè ïðîøëîãî... Íî òî, ÷òî çàìå÷åíî ïèñàòåëÿìè, íå ñòîëü ïîïóëÿð-
íî ñðåäè ïñèõîëîãîâ. Íåñìîòðÿ íà âàæíîñòü ïðîáëåìû, ñîöèàëüíàÿ ïàìÿòü, à
èìåííî î íåé èäåò ðå÷ü, êðàéíå ðåäêî îáñóæäàåòñÿ â íàó÷íûõ ðàáîòàõ, ïðè÷åì
÷àùå âñåãî — ïîýëåìåíòíî: êàê ñîöèàëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ â ïñèõîëîãèè, ìåí-
òàëüíîñòü â èñòîðèè, òðàíñôîðìàöèÿ êóëüòóðû â êóëüòóðîëîãèè. Áåçóñëîâíî, âñå
ýòî ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâíûìè ÷àñòÿìè äàííîãî ÿâëåíèÿ è çàñëóæèâàåò îáñóæäåíèÿ,
íî öåëîñòíûé ïîäõîä ê ñîöèàëüíîé ïàìÿòè åùå âïåðåäè.

Ñîöèàëüíàÿ ïàìÿòü êàê ñîñòàâëÿþùàÿ ñîöèàëüíîãî ïîçíàíèÿ îáëàäàåò âñåìè
õàðàêòåðèñòèêàìè îíîãî, âûäåëåííûìè Ã. Ì. Àíäðååâîé â êíèãå «Ïñèõîëîãèÿ
ñîöèàëüíîãî ïîçíàíèÿ»2. ×åòûðå ýòàïà ðàáîòû ñ èíôîðìàöèåé: âíèìàíèå, êîäè-
ðîâàíèå, õðàíåíèå è âîñïðîèçâåäåíèå, îñîáåííîñòè êàæäîãî ýòàïà è èõ äåòåðìè-
íàíòû — âñå ýòî ìîæíî îòíåñòè è ê ñîöèàëüíîé ïàìÿòè. Íî âðåìåííà́ÿ ïåðñïåê-
òèâà, èñêàæåíèå èíôîðìàöèè ñ ïåðåõîäîì èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå, èçìåíåíèÿ
â ñàìèõ ïîêîëåíèÿõ ïîçâîëÿþò ñäåëàòü ïðåäïîëîæåíèå î íåêîòîðûõ îñîáåííîñ-
òÿõ ïðåäìåòà íàøåãî èçó÷åíèÿ.

Âðÿä ëè íóæíî ãîâîðèòü î çíà÷èìîñòè äàííîé òåìû äëÿ òåîðåòè÷åñêîé è
ïðàêòè÷åñêîé ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè, î âîçìîæíîñòè àíàëèçèðîâàòü âëèÿíèå
ñîáûòèé ïðîøëîãî íà ïîñëåäóþùèå ïîêîëåíèÿ, ïðîãíîçèðîâàòü ñîöèàëüíûå èç-
ìåíåíèÿ, âëèÿòü íà îáùåñòâåííîå ñîçíàíèå. 

Àêòóàëüíîñòü æå äàííîé ðàáîòû ìîæíî ðàññìàòðèâàòü â äâóõ ðàêóðñàõ. Âî-
ïåðâûõ, ýòî çíà÷èìîñòü ñàìîé ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé ïàìÿòè, ðàññìîòðåííàÿ âû-
øå. Âî-âòîðûõ, òåìàòèêà ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ — Õîëîêîñò — òîæå ïðåä-
ñòàâëÿåò èíòåðåñ äëÿ ýòíîïñèõîëîãèè. Äåëî â òîì, ÷òî ñâÿçè ñ ïðîøëûì, õàðàê-
òåðíûå äëÿ ëþáîãî íåáîëüøîãî íàðîäà, â ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå îáû÷íî íå ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ. Òåì íå ìåíåå âëèÿíèå çíà÷èìûõ èñòîðè÷åñêèõ ñîáûòèé âåñüìà
îùóòèìî â ïðîöåññå íàöèîíàëüíîé èäåíòèôèêàöèè, âíóòðè- è ìåæãðóïïîâîãî
âîñïðèÿòèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ, ñàìîñîçíàâàíèÿ, ñàìîâîñïðèÿòèÿ, ñàìîïðèíÿòèÿ,



ïîýòîìó ðåçóëüòàòû äàííîé ðàáîòû ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû è â èññëåäîâàíèÿõ,
íåïîñðåäñòâåííî ñ ñîöèàëüíîé ïàìÿòüþ íå ñâÿçàííûõ. 

Â äàííîé ðàáîòå ÿâëåíèå ñîöèàëüíîé ïàìÿòè îáñóæäàåòñÿ â ðàêóðñå, îòëè÷-
íîì îò áîëüøèíñòâà ðàáîò, â êîèõ îíî óïîìèíàåòñÿ. Ìû ïîíèìàåì ñîöèàëüíóþ
ïàìÿòü êàê âëèÿíèå ñîáûòèé, ïåðåæèòûõ ïðåäêàìè, íà ïîòîìêîâ. Ìû ïðåäïîëà-
ãàåì íàëè÷èå íå çàôèêñèðîâàííîé â ìàòåðèàëüíûõ èñòî÷íèêàõ èíôîðìàöèè,
öèðêóëèðóþùåé â ðàìêàõ ñåìüè è îïðåäåëÿþùåé íåêîòîðûå àñïåêòû êîãíèòèâ-
íîé, ýìîöèîíàëüíîé è ïîâåäåí÷åñêîé ñôåðû ëè÷íîñòè ïîòîìêîâ. Ñïîñîáû ïåðå-
äà÷è èíôîðìàöèè î ïåðåæèòûõ ñîáûòèÿõ çàêëþ÷åíû íå òîëüêî â óñòíûõ ñåìåé-
íûõ èñòîðèÿõ, íî è â ñòèëå âîñïèòàíèÿ äåòåé, ñåìåéíîì óêëàäå, æèçíåííûõ óñ-
òàíîâêàõ ÷ëåíîâ ñåìüè, ïåðåæèâøèõ ýòè çíà÷èìûå ñîáûòèÿ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû,
ñåìåéíûé îïûò çíà÷èìûõ ñîáûòèé âëèÿåò íå òîëüêî íà êîãíèòèâíîå è ýìîöèî-
íàëüíîå îòíîøåíèå ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ ê îíûì, íî è íà áîëåå ãëóáîêèå, íåïî-
ñðåäñòâåííî íå ñâÿçàííûå ñ ýòèì îïûòîì ëè÷íîñòíûå îáðàçîâàíèÿ, ÷òî è ÿâëÿåò-
ñÿ ðåçóëüòàòîì âîçäåéñòâèÿ ñîöèàëüíîé ïàìÿòè. Êàê âèäíî èç îáçîðà ëèòåðàòóðû,
òàêèì îáðàçîì ê ñîöèàëüíîé ïàìÿòè íå ïîäõîäèë íè îäèí èññëåäîâàòåëü. 

Íå ñëó÷àéíî äëÿ àíàëèçà áûëî âûáðàíî çíà÷èìîå ñîáûòèå — Õîëîêîñò. Ñ îä-
íîé ñòîðîíû, èñòðåáëåíèå øåñòè ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê òîëüêî çà ïðèíàäëåæíîñòü
ê îïðåäåëåííîé íàöèîíàëüíîñòè íå ìîæåò îêàçàòüñÿ íåçàìå÷åííûì íè îäíèì
ïðåäñòàâèòåëåì ýòîé íàöèîíàëüíîñòè. Ïî ðåçóëüòàòàì àìåðèêàíñêèõ èññëåäîâà-
òåëåé, íàèáîëåå âàæíûì ñèìâîëîì åâðåéñêîé êóëüòóðû è èñòîðèè Õîëîêîñò ñ÷è-
òàþò 85 % âçðîñëûõ àìåðèêàíöåâ åâðåéñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ3. Â òî æå âðåìÿ åùå
æèâû ëþäè, ïåðåæèâøèå ãåòòî èëè êîíöëàãåðü, âèäåâøèå ñìåðòü ñâîèõ áëèçêèõ
è ó÷àñòâóþùèå ñåé÷àñ â âîñïèòàíèè âíóêîâ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, åñòü ìíîæåñòâî
åâðåéñêèõ ñåìåé, ãäå íåò íåïîñðåäñòâåííîãî îïûòà Õîëîêîñòà. Òàêèì îáðàçîì,
ñóùåñòâóåò âîçìîæíîñòü âûÿñíèòü íå òîëüêî íàëè÷èå ñîöèàëüíîé ïàìÿòè, íî è
îïðåäåëèòü, ÿâëÿåòñÿ ëè ñåìåéíûé îïûò ïåðåæèòûõ ñîáûòèé íåîáõîäèìûì óñëî-
âèåì åå âëèÿíèÿ íà ïîñëåäóþùèå ïîêîëåíèÿ èëè îíà ñóùåñòâóåò è íà ìàêðîóðîâ-
íå, ÿâëÿÿñü àòðèáóòîì íå ñåìüè, íî íàðîäà.
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Îäíèì èç íåìíîãèõ àâòîðîâ, óïîìèíàâøèõ ïîíÿòèå «ñîöèàëüíàÿ ïàìÿòü»,
áûë Ãàáðèåëü Òàðä â ñâîåé êíèãå «Ñîöèàëüíàÿ ëîãèêà»4. Îí ñâÿçûâàåò ïàìÿòü ñ
ñîçíàíèåì, à îíîå — ñ ïîäðàæàíèåì. Èòàê, óñòîÿâøàÿñÿ, òâåðäàÿ, áåññîçíàòåëü-
íàÿ ïðèâåðæåííîñòü èíäèâèäà ïîíÿòèÿì è ïðàâèëàì âíà÷àëå áûëà îñîçíàííûì
ïîäðàæàíèåì ïðåäêàì, ïîñòåïåííî ïåðåõîäÿ â ïëàñò áåññîçíàòåëüíîãî. Ã. Òàðä
ïèøåò: «...ïîäðàæàíèå îêàçûâàåòñÿ òî÷íî ñîîòâåòñòâóþùèì ïàìÿòè; â ñàìîì äå-
ëå, îíî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîþ ñîöèàëüíóþ ïàìÿòü, íàñòîëüêî æå ñóùåñòâåííî âàæ-
íóþ äëÿ âñÿêîãî ïðîÿâëåíèÿ  äåÿòåëüíîñòè, íàñòîëüêî æå íåîáõîäèìóþ â êàæäîå
ìãíîâåíèå îáùåñòâåííîé æèçíè, íàñêîëüêî ñóùåñòâåííî âàæíà è ïîñòîÿííà
ðàáîòà ïàìÿòè â óìå... Ïàìÿòü òàêæå äâîéñòâåííà, êàê íàøå ÿ. Ïîñêîëüêó îíà
ïîâòîðÿåò è óäåðæèâàåò â ñåáå ñóæäåíèÿ, ïîñòîëüêó îíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîá-
ñòâåííî âîñïîìèíàíèå, ïîíÿòèå; ïîñêîëüêó îíà ïîâòîðÿåò è óäåðæèâàåò â ñåáå
öåëè, ðåøåíèÿ, ïîñòîëüêó îíà ïðèâû÷êà, ñðåäñòâî. Ïîäîáíûì æå îáðàçîì ïîäðà-
æàíèå... áûâàåò äâóõ ðîäîâ: êîãäà îíî çàêëþ÷àåòñÿ â ïîâòîðåíèè íîâîé èäåè,
îòêðûòèÿ, ïåðåäàâàåìîãî èç óñò â óñòà, òîãäà îíî íàçûâàåòñÿ ïðåäóáåæäåíèåì,
ïðåäñòàâëÿþùèì ñîáîé ñîöèàëüíîå ïîíÿòèå; êîãäà æå îíî çàêëþ÷àåòñÿ â ïîâòî-
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ðåíèè íîâîãî ïðèåìà äåÿòåëüíîñòè, íîâîãî èçîáðåòåíèÿ, òîãäà îíî ïîëó÷àåò íà-
çâàíèå îáû÷àÿ»5. 

Èòàê, ïîäðàæàíèå äëÿ Ã. Òàðäà ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ìåõàíèçìîì ôîðìèðîâà-
íèÿ ñîöèàëüíîé ïàìÿòè, êîòîðàÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, îïðåäåëÿåòñÿ êàê õðàíèëèùå
ïîíÿòèé, îáû÷àåâ, ïðåäóáåæäåíèé è ò. ä., çàèìñòâîâàííûõ èç æèçíè ïðåäêîâ. Ðà-
çóìååòñÿ, ýòî ïðàâäà, íî ëèøü ÷àñòü åå. Åñëè ñòî ëåò íàçàä ïîäîáíûå âûñêàçûâà-
íèÿ êàçàëèñü ðåâîëþöèîííûìè, òî ñåãîäíÿ ìû îáðàùàåìñÿ ê íèì êàê ê èñõîäíîé
òî÷êå. 

Äðóãîé êëàññèê ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè — Ãþñòàâ Ëåáîí âñëåä çà Ã. Ñïåíñå-
ðîì, íå ïîëüçóÿñü âûðàæåíèåì «ñîöèàëüíàÿ ïàìÿòü», ïî ñóòè ãîâîðèò î íåé â ñâî-
åé «Ïñèõîëîãèè íàðîäîâ è ìàññ»6. Âëèÿíèå, êîòîðîìó ïîäâåðãàåòñÿ èíäèâèä íà
ïðîòÿæåíèè æèçíè, îí äåëèò íà òðè ãðóïïû. Ïåðâîå è, âåðîÿòíî, ñàìîå âàæíîå —
âëèÿíèå ïðåäêîâ; âòîðîå — âëèÿíèå íåïîñðåäñòâåííî ðîäèòåëåé; òðåòüå, êîòîðîå
ñ÷èòàþò ñàìûì ìîãóùåñòâåííûì è êîòîðîå, îäíàêî, åñòü ñàìîå ñëàáîå, — âëèÿ-
íèå ñðåäû. Ýòà ïîñëåäíÿÿ, åñëè ïîíèìàòü ïîä íåé ðàçëè÷íûå ôèçè÷åñêèå è íðàâ-
ñòâåííûå âëèÿíèÿ, êîòîðûì ïîäâåðãàåòñÿ ÷åëîâåê â ïðîäîëæåíèå ñâîåé æèçíè è,
êîíå÷íî, â ïðîäîëæåíèå ñâîåãî âîñïèòàíèÿ, ïðîèçâîäÿò òîëüêî î÷åíü ñëàáûå èç-
ìåíåíèÿ. Âëèÿíèÿ ñðåäû íà÷èíàþò îêàçûâàòü ðåàëüíîå âîçäåéñòâèå òîëüêî òîãäà,
êîãäà íàñëåäñòâåííîñòü íàêàïëèâàëà èõ â òå÷åíèå î÷åíü äîëãîãî âðåìåíè. 

Äàëåå íà ïðèìåðå ðàñû Ã. Ëåáîí ãîâîðèò î ñîöèàëüíîé ïàìÿòè íà ìàêðîóðîâ-
íå, â ìàñøòàáàõ áîëüøîé ãðóïïû è íà ïðèìåðå äëèòåëüíûõ ìåæïîêîëåííûõ ñâÿ-
çåé. Ðàñà, ïî åãî ìíåíèþ, ñîñòîèò íå òîëüêî èç æèâóùèõ èíäèâèäóóìîâ, îáðàçó-
þùèõ åå â äàííûé ìîìåíò, íî òàêæå èç äëèííîãî ðÿäà ìåðòâûõ, êîòîðûå áûëè èõ
ïðåäêàìè. Îíè óïðàâëÿþò íåèçìåðèìîé îáëàñòüþ áåññîçíàòåëüíîãî — òîé íåâè-
äèìîé îáëàñòüþ, êîòîðàÿ äåðæèò ïîä ñâîåé âëàñòüþ âñå ïðîÿâëåíèÿ óìà è õàðàê-
òåðà. Ñóäüáîé íàðîäà â ãîðàçäî áîëüøåé ñòåïåíè ðóêîâîäÿò óìåðøèå ïîêîëåíèÿ,
íåæåëè æèâóùèå. Îíè ïåðåäàþò íàì íå òîëüêî ôèçè÷åñêóþ îðãàíèçàöèþ, îíè
âíóøàþò íàì òàêæå ñâîè ìûñëè. Ïîêîéíèêè ñóòü åäèíñòâåííûå íåîñïîðèìûå
ãîñïîäà æèâûõ. Ìû íåñåì òÿæåñòü èõ îøèáîê, ìû ïîëó÷àåì íàãðàäó çà èõ äîá-
ðîäåòåëè7. 

Ðóêîâîäñòâóÿñü ëîãèêîé âîçäåéñòâèÿ ñîöèàëüíîé ïàìÿòè, ñòîèò îáðàòèòüñÿ ê
ñìåæíîé ñ ïñèõîëîãèåé îáëàñòè — èñòîðèè ìåíòàëüíîñòåé. Íåñìîòðÿ íà çàìåíó
òåðìèíà «ñîöèàëüíàÿ ïàìÿòü» íà «ìåíòàëüíîñòü» è íå ñòîëü ïñèõîëîãèçèðîâàí-
íûé ïîäõîä, òî÷êà çðåíèÿ ïîñëåäîâàòåëåé øêîëû Àííàëîâ íà èçìåíåíèÿ â èñòî-
ðèè, ïåðåíåñåííûå íà èçìåíåíèÿ â ìåíòàëüíîñòè, î÷åíü ïîëåçíà â ïîíèìàíèè
ìåõàíèçìîâ ñîöèàëüíîé ïàìÿòè8. 

Ïðè âñåì ìíîãîîáðàçèè ôîðìóëèðîâîê âñå æå ìîæíî îïðåäåëèòü îáúåêò èç-
ìåíåíèé — ìåíòàëüíîñòü — ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ýòî íå ñôîðìóëèðîâàííûå ÿâ-
íî óìñòâåííûå óñòàíîâêè, îáùèå îðèåíòàöèè è ïðèâû÷êè ñîçíàíèÿ, «ïñèõè÷åñ-
êèé èíñòðóìåíòàðèé», «äóõîâíàÿ îñíàñòêà», íàõîäÿùèåñÿ ãëóáæå êàòåãîðèé ìû-
øëåíèÿ, íîðì ïîâåäåíèÿ è ñôåðû ÷óâñòâ. Ýòî íå÷òî íåñòðóêòóðèðîâàííîå, íåêàÿ
ïðåäðàñïîëîæåííîñòü, âíóòðåííÿÿ ãîòîâíîñòü ÷åëîâåêà äåéñòâîâàòü îïðåäåëåí-
íûì ñïîñîáîì, îáëàñòü âîçìîæíîãî äëÿ íåãî. Ýòî «íå÷òî» ïðîÿâëÿåòñÿ, òîëüêî
ïðîåöèðóÿñü íà ýêðàíû ðàçëè÷íûõ ñèìâîëè÷åñêèõ ïðàêòèê, ìàòåðèàëèçóåòñÿ â
ìûøëåíèè, ÷óâñòâàõ è äåéñòâèÿõ. 

Ìåíòàëüíîñòü ìîæíî ïðåäñòàâèòü íå êàê åäèíóþ ñèñòåìó, à êàê ñóììó èëè
ïåðåñå÷åíèå ðàçëè÷íûõ «ñåòîê» (ìèêðîïàðàäèãì, ñòåðåîòèïîâ), êîòîðûå íå òîëü-
êî âçàèìíî óâÿçàíû, íî è ìîãóò ïðèõîäèòü â ïðîòèâîðå÷èå.



Ñ äðóãîé ñòîðîíû, èñòîðè÷åñêàÿ ìåíòàëüíîñòü — ýòî ñî÷åòàíèå ñïîñîáîâ è
ñîäåðæàíèÿ ìûøëåíèÿ è âîñïðèÿòèÿ, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëÿþùèì äëÿ äàí-
íîãî êîëëåêòèâà â äàííîå âðåìÿ. Ìåíòàëüíîñòü âûðàæàåòñÿ â äåéñòâèÿõ.

Ïîíÿòèå «ñîäåðæàíèå ìûøëåíèÿ è âîñïðèÿòèÿ» ñîäåðæèò â ñåáå îáùåçíà÷è-
ìûå äëÿ äàííîé êóëüòóðû áàçîâûå óáåæäåíèÿ; èäåîëîãè÷åñêèå, ïîëèòè÷åñêèå,
ðåëèãèîçíûå, ýñòåòè÷åñêèå, ýòè÷åñêèå è ïðî÷èå êîíöåïöèè, êîòîðûìè ïðîíèçà-
íû ðåëèãèè, êóëüòóðû è èñêóññòâà, â òîé ìåðå, â êàêîé îíè îñîçíàâàåìû. Îíè ìî-
ãóò áûòü âåðáàëèçîâàíû (õîòÿ áû ïîòåíöèàëüíî, àáñòðàêòíî, êàê, íàïðèìåð,
ïðåäñòàâëåíèÿ, âîïëîùåííûå â îáðàçàõ, ìåòàôîðàõ, àëëåãîðèÿõ) è ÿâëÿþòñÿ
ïðåäìåòîì äèñêóðñèâíîé ðåôëåêñèè.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ àâòîðà ïîñëåäíåãî ïîäõîäà Äèíöåëüáàõåðà9, ïîâåäåíèå ÷åëî-
âåêà â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ôîðìèðóåòñÿ èìåííî çà ñ÷åò íåîòðåôëåêòèðîâàííîãî
ïðèñâîåíèÿ — èíòåðèîðèçàöèè — èñõîäíî ñîçíàòåëüíîãî «ìûñëèòåëüíîãî áàãà-
æà». Òàêîâà âñÿ èñòîðèÿ ýòè÷åñêèõ íîðì: íàøå îòíîøåíèå ê ñåêñóàëüíîñòè, íà-
ïðèìåð, áàçèðóåòñÿ íà ïðèíöèïàõ, ïðîâîçãëàøàâøèõñÿ õðèñòèàíñêèìè òåîëîãà-
ìè â ïîçäíåàíòè÷íûå âðåìåíà. Çà äâà òûñÿ÷åëåòèÿ îíè áûëè íàñòîëüêî èíòåðèî-
ðèçîâàííû, ÷òî ñîáëþäàþòñÿ â êà÷åñòâå íîðì ïîâåäåíèÿ â îáùåñòâå òàêæå è
áîëüøèíñòâîì íåâåðóþùèõ, è èõ íàðóøåíèå ìîæåò ïðîèçîéòè òîëüêî â âèäå ñî-
çíàòåëüíîãî ñëîìà òàáó.

Èòàê, èçâåñòíóþ ñõåìó Áðîäåëÿ, ðàçëè÷àâøåãî òðè âèäà ïðîäîëæèòåëüíîñòè
â èñòîðèè, ìîæíî, ïî ìíåíèþ Æ. Äþáè10, ïðèìåíèòü è ê ìåíòàëüíûì ïðîöåññàì.

Îäíè èç íèõ áûñòðîòå÷íû è ïîâåðõíîñòíû (íàïðèìåð, ðåçîíàíñ, âûçâàííûé
ïðîïîâåäüþ, ñêàíäàë, ðîæäåííûé íåîáû÷íûì ïðîèçâåäåíèåì èñêóññòâà, êðàòêî-
âðåìåííûå íàðîäíûå âîëíåíèÿ è ò. ä.). Èìåííî íà ýòîì óðîâíå ôîðìèðóþòñÿ îò-
íîøåíèÿ ìåæäó èíäèâèäîì è ãðóïïîé (âîçíèêàåò ðåàêöèÿ ãðóïïû íà äåéñòâèå
èíäèâèäà è ðåàêöèÿ èíäèâèäà íà äàâëåíèå ñî ñòîðîíû ãðóïïû). 

Ìåíåå áûñòðîòå÷íûå, ñðåäíèå ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè ìåíòàëüíûå ïðîöåññû
çàòðàãèâàþò íå òîëüêî èíäèâèäîâ, íî è ñîöèàëüíûå ãðóïïû öåëèêîì. Êàê ïðàâè-
ëî, ðå÷ü èäåò î ïëàâíûõ, áåç ðåçêèõ èçìåíåíèé, òðàíñôîðìàöèÿõ òàêîãî òèïà (íà-
ïðèìåð, èçìåíåíèå ýñòåòè÷åñêîãî âêóñà â îáðàçîâàííîé ÷àñòè íàñåëåíèÿ) ðîæäà-
þò èçâåñòíîå âñåì ÿâëåíèå: äåòè ðàññóæäàþò, ÷óâñòâóþò è âûðàæàþò ñåáÿ íå òàê,
êàê ýòî äåëàëè èõ ðîäèòåëè.

Ñëåäóþùèé óðîâåíü — «òåìíèöû äîëãîãî âðåìåíè» (ïî Áðîäåëþ), ìåíòàëü-
íûå ñòðóêòóðû, óïîðíî ñîïðîòèâëÿþùèåñÿ èçìåíåíèÿì. Îíè îáðàçóþò ãëóáîêèé
ïëàñò ïðåäñòàâëåíèé è ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ, íå èçìåíÿþùèõñÿ ñî ñìåíîé ïîêîëå-
íèé. Ñîâîêóïíîñòü ýòèõ ñòðóêòóð ïðèäàåò êàæäîé äëèòåëüíîé ôàçå èñòîðèè ñïå-
öèôè÷åñêèé êîëîðèò. Âïðî÷åì, è ýòè ñòðóêòóðû íå âïîëíå íåïîäâèæíû: Äþáè
ïîëàãàåò, ÷òî èõ èçìåíåíèå ïðîèñõîäèò â ðåçóëüòàòå äîâîëüíî áûñòðûõ, õîòÿ, ìî-
æåò áûòü, è íåçàìåòíûõ ñèòóàöèé. Íàêîíåö, Äþáè óïîìèíàåò åùå îäèí, íàèáî-
ëåå ãëóáîêî çàëåãàþùèé ìåíòàëüíûé ñëîé, ñâÿçàííûé ñ áèîëîãè÷åñêèìè ñâîéñò-
âàìè ÷åëîâåêà. Îí íåïîäâèæåí èëè ïî÷òè íåïîäâèæåí, èçìåíÿÿñü âìåñòå ñ ýâî-
ëþöèåé ñàìèõ áèîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ.

×òî æå êîíêðåòíî ÿâëÿåòñÿ îáúåêòîì èçìåíåíèé? À. ß. Ãóðåâè÷ ââîäèò ïîíÿ-
òèå ìîäåëè ìèðà — «ñåòêè êîîðäèíàò» äëÿ âîñïðèÿòèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè è ïîñò-
ðîåíèÿ îáðàçà ìèðà11.

Ìîäåëüþ ìèðà ÷åëîâåê ðóêîâîäñòâóåòñÿ â ïîâåäåíèè, ñ ïîìîùüþ åå êàòåãîðèé
îòáèðàåò èìïóëüñû è âïå÷àòëåíèÿ è ïðåîáðàçóåò âî âíóòðåííèé îïûò — èíòåðè-
îðèçóåò, ÷òî ñîâïàäàåò ñ òî÷êîé çðåíèÿ Äèíöåëüáàõåðà. Ýòè êàòåãîðèè ïðåäøåñò-
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âóþò èäåÿì è ìèðîâîççðåíèþ, ôîðìèðóþùèìñÿ ó ÷ëåíîâ îáùåñòâà èëè åãî ãðóïï
è ïîýòîìó, ñêîëü áû ðàçëè÷íûìè íè áûëè óáåæäåíèÿ è èäåîëîãèÿ ýòèõ èíäèâèäîâ
è ãðóïï, â îñíîâå èõ ìîæíî íàéòè óíèâåðñàëüíûå, äëÿ âñåãî îáùåñòâà îáÿçàòåëü-
íûå ïîíÿòèÿ è ïðåäñòàâëåíèÿ, áåç êîòîðûõ íåâîçìîæíî ïîñòðîåíèå èäåé, òåîðèé,
ôèëîñîôñêèõ, ýñòåòè÷åñêèõ, ïîëèòè÷åñêèõ è ðåëèãèîçíûõ êîíöåïöèé è ñèñòåì. 

Ìîäåëü ìèðà, ïî ìíåíèþ À. ß. Ãóðåâè÷à, ñîñòîèò èç äâóõ áîëüøèõ ãðóïï êà-
òåãîðèé: ñîöèàëüíûå è óíèâåðñàëüíûå — êîñìè÷åñêèå12. Ê ñîöèàëüíûì îí îòíî-
ñèò êàòåãîðèè èíäèâèäà, ñîöèóìà, ñâîáîäû, áîãàòñòâà, ñîáñòâåííîñòè, ïðàâà,
ñïðàâåäëèâîñòè è ò. ä.; ê êîñìè÷åñêèì, à âìåñòå ñ òåì è îïðåäåëÿþùèì êàòåãî-
ðèÿì ÷åëîâå÷åñêîãî ñîçíàíèÿ — ïîíÿòèÿ è ôîðìû âîñïðèÿòèÿ äåéñòâèòåëüíîñ-
òè, òàêèå êàê âðåìÿ, ïðîñòðàíñòâî, èçìåíåíèå, ïðè÷èíà, ñóäüáà, ÷èñëî, îòíîøå-
íèå ÷óâñòâåííîãî ê ñâåðõ÷óâñòâåííîìó, îòíîøåíèå ÷àñòåé ê öåëîìó. ×ëåíåíèå
îáùåñòâà íà ñîöèàëüíûé è ïðèðîäíûé êîñìîñ âåñüìà óñëîâíî, íî äëÿ ëó÷øåãî
ïîíèìàíèÿ ïðîáëåìû âïîëíå ïîíÿòíî.

Íå ëèøíå åùå ðàç ïðèâåñòè ìûñëü, ÷òî îñíîâíûå êîíöåïòóàëüíûå ïîíÿòèÿ è
ïðåäñòàâëåíèÿ öèâèëèçàöèè ôîðìèðóþòñÿ â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, íà îñ-
íîâå îïûòà è òðàäèöèé, óíàñëåäîâàííûõ îò ïðåäûäóùåé ýïîõè. Îïðåäåëåííîé
ñòóïåíè ðàçâèòèÿ ïðîèçâîäñòâà, îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé è ò. ä. ñîîòâåòñòâóþò
îïðåäåëåííûå ñïîñîáû ïåðåæèâàíèÿ ìèðà. Îíè îòðàæàþò îáùåñòâåííóþ ïðàê-
òèêó è âìåñòå ñ òåì îïðåäåëÿþò ïîâåäåíèå èíäèâèäà è ãðóïï. Ïîýòîìó îíè è âîç-
äåéñòâóþò íà îáùåñòâåííóþ ïðàêòèêó, ñïîñîáñòâóÿ òîìó, ÷òî îíà îòëèâàåòñÿ â
ôîðìû, îòâå÷àþùèå ìîäåëè ìèðà, â êîòîðûå ãðóïïèðóþòñÿ ýòè êàòåãîðèè. 

Çàêàí÷èâàÿ ðàçãîâîð îá èñòîðèêàõ, ñòîèò ñêàçàòü íåñêîëüêî ñëîâ î âûäåëÿå-
ìûõ Ðîëüôîì Øïðàíäåëåì äâóõ òèïàõ ãðóïï, ñâÿçàííûõ ñ ìåíòàëüíîñòüþ13. Â
ïåðâîì ñëó÷àå ìåíòàëüíîñòü (êàêèì-ëèáî îáðàçîì ìàòåðèàëèçîâàííàÿ, íàïðèìåð
â îïðåäåëåííîì ëèòåðàòóðíîì ïðîèçâåäåíèè) ïðåäøåñòâóåò îáðàçîâàíèþ ãðóï-
ïû è ñòèìóëèðóåò åãî.

Ñóùåñòâóþò è ãðóïïû äðóãîãî ðîäà, «äóõîâíûé ïðîôèëü» êîòîðûõ çàäàåòñÿ
èõ îáúåêòèâíûì ñîöèàëüíûì ïîëîæåíèåì. Øïðàíäåëü ñ÷èòàåò, ÷òî íàìå÷åííûå
ãðóïïû åñòü èäåàëüíî-òèïè÷åñêèå ïîëþñà, áîëüøèíñòâî æå ðåàëüíûõ îáùåñòâ
çàíèìàåò ïðîìåæóòî÷íîå ïîëîæåíèå ìåæäó íèìè.

Ñëåäóåò òàêæå, ïî ìíåíèþ Ð. Øïðàíäåëÿ, ðàçëè÷àòü ãðóïïû, àêòèâíî âûêîâû-
âàþùèå íîâóþ ìåíòàëüíîñòü (ýòî, êàê ïðàâèëî, ìàëûå ãðóïïû ñ èíòåíñèâíîé
âíóòðåííåé êîììóíèêàöèåé) è øèðîêèå ñîîáùåñòâà íåçíàêîìûõ ëþäåé, óëàâëè-
âàþùèõ è «èñïîëüçóþùèõ» ñóùåñòâóþùèå â îáùåñòâå íàñòðîåíèÿ.

Íå î ïàìÿòè, à î ïðåäñòàâëåíèÿõ ãîâîðÿò ïðåäñòàâèòåëè ôðàíöóçñêîé ñîöèî-
ëîãè÷åñêîé øêîëû. Äëÿ íàøåé ñòàòüè ýòî ìîæåò áûòü ïîëåçíî, òàê êàê ñîöèàëüíàÿ
ïàìÿòü çäåñü ïðåäñòàâëÿåòñÿ êàê ìåñòî õðàíåíèÿ è ñïîñîá ïåðåäà÷è ñîöèàëüíûõ
ïðåäñòàâëåíèé èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå. Íå âäàâàÿñü â ïîäðîáíîñòè êîíöåïöèè
Ñ. Ìîñêîâèñè, ìîæíî ïðèâåñòè íåêîòîðûå åå àñïåêòû, ñâÿçàííûå ñ ñîöèàëüíîé
ïàìÿòüþ. 

Íå óãëóáëÿÿñü â èñòîðèþ âîçíèêíîâåíèÿ ýòîãî ïîíÿòèÿ, ñðàçó æå ðàñêðîåì
åãî. Íàèáîëåå îáùåå îïðåäåëåíèå ïðèíàäëåæèò, ïî-âèäèìîìó, Ä. Æîäåëå, ó÷åíè-
öå è ïîñëåäîâàòåëüíèöå Ñ. Ìîñêîâèñè: «Êàòåãîðèÿ ñîöèàëüíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ
îáîçíà÷àåò ñïåöèôè÷åñêóþ ôîðìó ïîçíàíèÿ, à èìåííî çíàíèÿ çäðàâîãî ñìûñëà,
ñîäåðæàíèå, ôóíêöèè è âîñïðîèçâîäñòâî êîòîðûõ ñîöèàëüíî îáóñëîâëåííî. Â
áîëåå øèðîêîì ïëàíå ñîöèàëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ — ýòî ñâîéñòâà îáûäåííîãî
ïðàêòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, íàïðàâëåííûå íà îñâîåíèå è îñìûñëåíèå ñîöèàëüíî-



ãî, ìàòåðèàëüíîãî è èäåàëüíîãî îêðóæåíèÿ. Êàê òàêîâûå îíè îáëàäàþò îñîáûìè
õàðàêòåðèñòèêàìè â îáëàñòè ñîäåðæàíèÿ, ìåíòàëüíûõ îïåðàöèé è ëîãèêè. Ñîöè-
àëüíàÿ äåòåðìèíèðîâàííîñòü ñîäåðæàíèÿ è ñàìîãî ïðîöåññà ïðåäñòàâëåíèÿ
ïðåäîïðåäåëåíû êîíòåêñòîì è óñëîâèÿìè èõ âîçíèêíîâåíèÿ, êàíàëàìè öèðêóëÿ-
öèè, íàêîíåö, ôóíêöèÿìè, êîòîðûì îíè ñëóæàò âî âçàèìîäåéñòâèè ñ ìèðîì è
äðóãèìè ëþäüìè... îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñïîñîá èíòåðïðåòàöèè è îñìûñëåíèÿ
ïîâñåäíåâíîé ðåàëüíîñòè, îïðåäåëåííóþ ôîðìó ñîöèàëüíîãî ïîçíàíèÿ, ïðåäïî-
ëàãàþùóþ êîãíèòèâíóþ àêòèâíîñòü èíäèâèäîâ è ãðóïï è ïîçâîëÿþùóþ èì ôèê-
ñèðîâàòü ñâîþ ïîçèöèþ ïî îòíîøåíèþ ê çàòðàãèâàþùèì èõ ñèòóàöèÿì, ñîáûòè-
ÿì, îáúåêòàì è ñîîáùåíèÿì»14. 

Ïî ìíåíèþ àâòîðîâ êîíöåïöèè, ñîöèàëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ îïèñûâàþòñÿ ìî-
äåëüþ, ñîäåðæàùåé òðè èçìåðåíèÿ: èíôîðìàöèÿ, ïîëå ïðåäñòàâëåíèé è óñòàíîâ-
êà. Èíôîðìàöèÿ ïîíèìàåòñÿ êàê ñóììà çíàíèé îá îáúåêòå ïðåäñòàâëåíèÿ. Îïðå-
äåëåííûé óðîâåíü èíôîðìèðîâàíèÿ — íåîáõîäèìîå óñëîâèå ôîðìèðîâàíèÿ ñî-
öèàëüíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ. Ïîëå õàðàêòåðèçóåò ïðåäñòàâëåíèÿ ñ êà÷åñòâåííîé
ñòîðîíû. Îíî ñóùåñòâóåò òàì, ãäå ïðåäñòàâëåíî «èåðàðõèçèðîâàííîå åäèíñòâî
ýëåìåíòîâ», áîëåå èëè ìåíåå âûðàæåííîå áîãàòñòâî ñîäåðæàíèÿ, íàëè÷åñòâóþò
îáðàçíûå è ñìûñëîâûå ñâîéñòâà ïðåäñòàâëåíèÿ. Ñîäåðæàíèå ïîëÿ ÿâëÿåòñÿ õà-
ðàêòåðíûì äëÿ îïðåäåëåííûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï. Óñòàíîâêà âûðàæàåò îáùåå îò-
íîøåíèå ñóáúåêòà ê îáúåêòó ïðåäñòàâëåíèÿ. Â îòëè÷èå îò ïðåäûäóùèõ äâóõ èç-
ìåðåíèé, óñòàíîâêà ìîæåò ñóùåñòâîâàòü ïðè íåäîñòàòî÷íîé èíôîðìèðîâàííîñ-
òè è íå÷åòêîñòè ïîëÿ ïðåäñòàâëåíèé. Íà ýòîì îñíîâàíèè Ñ. Ìîñêîâèñè äåëàåò
âûâîä î ãåíåòè÷åñêîé ïåðâè÷íîñòè óñòàíîâêè.

Ñîöèàëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ èìåþò îáðàçíûé õàðàêòåð, ïðè ýòîì Ìîñêîâèñè
íàñòîé÷èâî îòñòàèâàåò åãî ïîíèìàíèå êàê àêòèâíîãî ñîçèäàþùåãî íà÷àëà, à íå
çåðêàëüíîãî îòîáðàæåíèÿ îáúåêòà. «Ñîöèàëüíîå ïðåäñòàâëåíèå íåîáõîäèìî ðàñ-
ñìàòðèâàòü â àêòèâíîé ôîðìå. Ïîñêîëüêó åãî ðîëüþ ÿâëÿåòñÿ îáðàáîòêà äàííûõ
âíåøíåãî ìèðà, îíî, êîíå÷íî, ðåïðîäóêòèâíî. Íî ýòà ðåïðîäóêöèÿ ñîäåðæèò â ñå-
áå ðåèíòåðïðåòàöèþ âîñïðèíÿòûõ ñòðóêòóð, ïåðåìîäåëèðîâàíèå ýëåìåíòîâ è ðå-
êîíñòðóêöèþ äàííûõ»15. 

Êðîìå àêòèâíîñòè, ïðåäñòàâëåíèÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ åùå è îðèåíòèðîâî÷íîé,
íàïðàâëÿþùåé äåÿòåëüíîñòüþ. Èìåííî ïîñðåäñòâîì ïðåäñòàâëåíèé ôàêòû îêðó-
æàþùåãî ìèðà ïîäâåðãàþòñÿ òðàíñôîðìàöèè, îöåíêå, ÷òîáû ñòàòü çíàíèåì, èñ-
ïîëüçóåìûì â ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Ñ. Ìîñêîâèñè ïèñàë: «Ïðåäñòàâëåíèå — íå
ïðîñòî ïðîìåæóòî÷íàÿ èíñòàíöèÿ, à ïðîöåññ, êîòîðûé äåëàåò ïîíÿòèå è âîñïðè-
ÿòèå â êàêîì-òî ñìûñëå âçàèìîçàìåíÿåìûìè, ïîñêîëüêó îíè âçàèìíî ïîðîæäàþò
äðóã äðóãà»16. 

Áîëüøîå âíèìàíèå â êîíöåïöèè óäåëÿåòñÿ, âî-ïåðâûõ, ñîöèàëüíûì ôóíêöè-
ÿì ïðåäñòàâëåíèé. Âàæíåéøàÿ èç íèõ — ôóíêöèÿ ïîçíàíèÿ, ðàçëîæèìàÿ íà îïè-
ñàíèå, êëàññèôèêàöèþ è îáúÿñíåíèå. Âî-âòîðûõ, ýòî îïîñðåäîâàíèå ïîâåäåíèÿ.
«Ôîðìà çíàíèÿ» (Ñ. Ìîñêîâèñè), «ïîäñòðóêòóðà êîãíèòèâíîãî óíèâåðñóìà»
(Æ. Ï. Êîäîë), «ïðîäóêò óìñòâåííîãî êîíñòðóèðîâàíèÿ ðåàëüíîñòè» (Ð. Êàéåç),
ñîöèàëüíîå ïðåäñòàâëåíèå ïðèçâàíî ó÷àñòâîâàòü â ïðîöåññàõ ôîðìèðîâàíèÿ ïî-
âåäåíèÿ è îðèåíòàöèè ñîöèàëüíûõ êîììóíèêàöèé17. È íàêîíåö, òðåòüÿ ôóíêöèÿ
ïðåäñòàâëåíèé — ýòî àäàïòàöèÿ íîâûõ ñîöèàëüíûõ ôàêòîâ ê óæå ñóùåñòâóþ-
ùèì, ñôîðìèðîâàâøèìñÿ âçãëÿäàì, îöåíêàì, ìíåíèÿì. 

Ê ñîæàëåíèþ, î ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé, ñòîëü
âàæíîì äëÿ íàøåé ïðîáëåìàòèêè, èç êîíöåïöèè Ñ. Ìîñêîâèñè ìîæíî ñóäèòü
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ëèøü óñëîâíî. Äëÿ àâòîðîâ «ôîðìèðîâàíèå — ýòî ñêîðåå âîçìîæíàÿ ñâÿçü ôåíî-
ìåíîâ»18. Ôåíîìåíîì ÿâëÿåòñÿ ýëåìåíò îáûäåííîãî ñîçíàíèÿ, â ôîðìå è ïîñðåä-
ñòâîì êîòîðîãî ñóáúåêò çíàêîìèòñÿ ñ ìèðîì, ò. å. ïðåäñòàâëåíèå ÿâëÿåòñÿ ïðîäóê-
òîì êîíñòðóèðîâàíèÿ ðåàëüíîñòè èç îáðàçîâ è ïîíÿòèé. 

Äëÿ àíàëèçà òîãî, êàê ïðîèñõîäèò «âïèñûâàíèå» îáúåêòà ïðåäñòàâëåíèÿ â ðà-
íåå âûðàáîòàííóþ, ñëîæèâøóþñÿ ñèñòåìó çíàíèé, Ñ. Ìîñêîâèñè ââîäèò ïîíÿòèå
«èäåíòèôèêàöèîííîé ìàòðèöû». Îíè íîñÿò îöåíî÷íûé õàðàêòåð, ñâÿçûâàþò ïî-
ñòóïàþùóþ èíôîðìàöèþ ñ îïðåäåëåííûìè ñîöèàëüíûìè êàòåãîðèÿìè, íàäåëÿÿ
îáúåêò ïðåäñòàâëåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèì ñìûñëîì è çíà÷åíèåì. Íåñîìíåííà äëÿ
Ìîñêîâèñè ñîöèàëüíàÿ îòíåñåííîñòü ìàòðèö, çàâèñèìîñòü ðàçðåøåííîãî è çà-
ïðåùåííîãî îò ïðèíàäëåæíîñòè ê îïðåäåëåííîìó êëàññó. 

Èòàê, ïîäâîäÿ èòîã òåîðåòè÷åñêîìó îáçîðó ÿâëåíèé, ìàêñèìàëüíî ïðèáëè-
æåííûõ ê ñîöèàëüíîé ïàìÿòè, ìîæíî ïðåäëîæèòü ñëåäóþùóþ èíòåãðèðóþùóþ
ñõåìó.

Êàê ýòî âèäíî, ïîä ñîöèàëüíîé ïàìÿòüþ ìû ïîäðàçóìåâàåì âòîðîé óðîâåíü
âëèÿíèÿ, ò. å. âëèÿíèå íà èíäèâèäà ðîäèòåëüñêîé ñåìüè, îáåñïå÷èâàþùåå ìåä-
ëåííûå òðàíñôîðìàöèè â ïðåäåëàõ ãðóïïû. Ýòîìó âëèÿíèþ ïîäâåðæåíû â ïåð-
âóþ î÷åðåäü ñîöèàëüíûå êàòåãîðèè ìîäåëè ìèðà, â òåðìèíàõ Ñ. Ìîñêîâèñè, èìå-
íóåìûå èíôîðìàöèåé è ïîëåì. 

Áåçóñëîâíî, âñïîìèíàÿ Ã. Ñïåíñåðà â èçëîæåíèè Ã. Ëåáîíà, ìîæíî ãîâîðèòü
è î âëèÿíèè ïðåäêîâ, ãëóáèííûõ ñòðóêòóð ìàññîâîãî ñîçíàíèÿ íà êàòåãîðèè áî-
ëåå ïîâåðõíîñòíûå, è ýòî òîæå ïîäïàäàåò ïîä îïðåäåëåíèå ñîöèàëüíîé ïàìÿòè,
íî íà ìàêðîóðîâíå. Ê òîìó æå ìû ñäåëàëè ïðåäïîëîæåíèå î âëèÿíèè ðîäèòåëåé
íà «òåìíèöû äîëãîãî âðåìåíè», ò. å. íà ñòðóêòóðû áîëåå ãëóáîêîãî ïîðÿäêà. Ýòà
ãèïîòåçà âîçíèêëà â ðåçóëüòàòå ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ è òðåáóåò áîëåå äå-
òàëüíîãî îáñóæäåíèÿ.

Íà ïðàêòèêå ïðîáëåìà ñîöèàëüíîé ïàìÿòè ðåàëèçîâàëàñü â ïñèõîòåðàïèè. Ê
ìåòîäàì ñáîðà äàííûõ è êîððåêöèè ìîæíî îòíåñòè, íàïðèìåð, òåõíèêó àíàëèçà
ðàííèõ âîñïîìèíàíèé À. Àäëåðà, ïîäðîáíî îïèñàííóþ â ñòàòüå Å. Í. Èñïîëàòî-
âîé è Ò. Ï. Íèêîëàåâîé19. Ìåòîä îñíîâàí íà ïîëîæåíèè ïñèõîàíàëèçà î òîì, ÷òî
â ñàìîì ðàííåì äåòñêîì âîñïîìèíàíèè íàõîäÿò âûðàæåíèå áàçèñíûå æèçíåííûå
óñòàíîâêè ÷åëîâåêà, îñíîâíûå æèçíåííûå òðóäíîñòè è ñïîñîá èõ ïðåîäîëåíèÿ,
ñîäåðæèòñÿ ôóíäàìåíòàëüíàÿ îöåíêà ÷åëîâåêîì ñàìîãî ñåáÿ è ñâîåãî ïîëîæåíèÿ —
ñëîâîì, âñå, ÷òî, êàê ìû óæå âèäåëè, ìîæåò áûòü ðåçóëüòàòîì âîçäåéñòâèÿ ñîöè-
àëüíîé ïàìÿòè. Èíûìè ñëîâàìè, ðàííèå äåòñêèå âîñïîìèíàíèÿ ìîãóò ñëóæèòü
ìåñòîì õðàíåíèÿ èíôîðìàöèè, ïåðåäàâàåìîé îïèñûâàåìûì íàìè ñïîñîáîì, è
ïîýòîìó áûòü âåñüìà äèàãíîñòè÷íûìè.
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Äðóãîé ñëó÷àé ïðèìåíåíèÿ ïîíÿòèÿ ñîöèàëüíîé ïàìÿòè íà ïðàêòèêå íåïî-
ñðåäñòâåííî ñâÿçàí ñ íàøåé ýìïèðè÷åñêîé ïðîáëåìàòèêîé. Óæå íåñêîëüêî ëåò
íà åæåãîäíûõ êîíôåðåíöèÿõ Ìåæäóíàðîäíîé àññîöèàöèè ñåìåéíûõ ïñèõîòåðà-
ïåâòîâ ïðîâîäÿòñÿ ãðóïïû âñòðå÷ äëÿ äåòåé æåðòâ Õîëîêîñòà è äåòåé íåìåöêèõ
ñîëäàò20. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ñëåä Õîëîêîñòà îñòàëñÿ êàê â êîëëåêòèâíîì áåññîçíà-
òåëüíîì, òàê è â ñîçíàíèè êàæäîãî èç ýòèõ ëþäåé. Íåò íóæäû îñòàíàâëèâàòüñÿ
íà ïðîöåäóðå ýòèõ ãðóïï, ïîäðîáíî îïèñàííîé â ñòàòüå Ô. Êàñëîó, íî íåêîòî-
ðûå èç íàáëþäåíèé ýòîãî òåðàïåâòà ñòîèò óïîìÿíóòü. Ñàìîé ñëîæíîé òåìîé
äëÿ ñâîèõ êëèåíòîâ îí ñ÷èòàåò ðîäèòåëüñêî-äåòñêèå îòíîøåíèÿ. Èõ ðîäèòåëè
íàõîäÿòñÿ íà äâóõ ïîëþñàõ êîíòèíóóìà: îäíè ïîñòîÿííî ãîâîðÿò î Õîëîêîñòå,
äðóãèå íå ãîâîðÿò î íåì âîîáùå. ×àñòî îòåö çàìêíóò, à ìàòü ðàçãîâîð÷èâà. Ó
ýòèõ ëþäåé åñòü îäíà îáùàÿ îñîáåííîñòü — èäåíòè÷íîñòü, îáîñòðåííàÿ íàñëå-
äèåì âîéíû. 

Àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî èç íèõ, ïèøåò Ô. Êàñëîó, ìíîãîãî äîñòèãëè, ñäåëà-
ëè êàðüåðó â òàê íàçûâàåìûõ ãóìàííûõ ïðîôåññèÿõ, áîëåå, ÷åì äðóãèå, îçàáî÷å-
íû áëàãîïîëó÷èåì ñâîèõ ðîäèòåëåé. Òåíü Õîëîêîñòà âûíóæäàåò äåòåé ïðîðû-
âàòüñÿ ñêâîçü óæàñàþùèé îïûò ðîäèòåëåé äàâíîñòüþ â øåñòüäåñÿò ñ ëèøíèì
ëåò. Îíè âûíóæäåíû îïëàêèâàòü ðîäñòâåííèêîâ, ñ êîòîðûìè íèêîãäà íå âñòðå÷à-
ëèñü, íî îùóùàþò èõ ïðèñóòñòâèå â ñâîåé æèçíè. Âñå ýòè êà÷åñòâà âñòðå÷àþòñÿ
ó ëþäåé, æèâóùèõ êàê â Èçðàèëå, òàê è â ñòîëü áëàãîïîëó÷íûõ ñòðàíàõ, êàê Øâå-
öèÿ, ÑØÀ, Âåëèêîáðèòàíèÿ.

Ïîòîìêè íåìåöêèõ ñîëäàò îáû÷íî ãîâîðÿò î ñòûäå è âèíå, îòäàëåíèè îò ðî-
äèòåëåé, êîòîðûå íå îáñóæäàþò ñ íèìè ýòîò ïåðèîä èñòîðèè è ñâîþ ðîëü â íåì,
îòñóòñòâèå èäåíòèôèêàöèè ñî ñâîåé ñòðàíîé è ïîòðåáíîñòü ëþáèòü åå, î âðåäå è
êîìåäèéíîñòè îòðèöàíèÿ ïðîèñøåäøåãî. 

Âûâîäû Ô. Êàñëîó åùå ðàç ïîäòâåðæäàþò âëèÿíèå ñîöèàëüíîé ïàìÿòè íà âñþ
ñòðóêòóðó ëè÷íîñòè, íå òîëüêî è íå ñòîëüêî êîãíèòèâíóþ, ñêîëüêî ýìîöèîíàëü-
íî-âîëåâóþ. Îá ýòîì è ïîéäåò ðå÷ü â ýìïèðè÷åñêîé ÷àñòè íàøåãî èññëåäîâàíèÿ.

Î ï û ò  ý ì ï è ð è ÷ å ñ ê î ã î  è ñ ñ ë å ä î â à í è ÿ
ñ î ö è à ë ü í î é  ï à ì ÿ ò è

Â êà÷åñòâå îñíîâíîé ã è ï î ò å ç û  íàøåãî èññëåäîâàíèÿ âûäâèãàëîñü ñëå-
äóþùåå óòâåðæäåíèå: ñóùåñòâóþò íåêîòîðûå íå çàôèêñèðîâàííûå â ìàòåðèàëü-
íûõ èñòî÷íèêàõ ñïîñîáû ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè ÷åðåç ïîêîëåíèÿ î ïåðåæèòûõ
çíà÷èìûõ ñîáûòèÿõ, îáåñïå÷èâàþùèå âëèÿíèå ïîñëåäíèõ íà ïîñëåäóþùèå ïîêî-
ëåíèÿ. À èìåííî: íàëè÷èå â ñåìüå îïûòà ïðîæèâàíèÿ çíà÷èìûõ ñîáûòèé ïîëî-
æèòåëüíî âëèÿåò íà ñôåðó ñîçíàòåëüíîãî è áåññîçíàòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ýòèì
ñîáûòèÿì (ãèïîòåçà 1.1), îïòèìèçèðóåò  ñîöèàëüíóþ àäàïòàöèþ (ãèïîòåçà 1.2),
ôàöèëèòèðóåò ìåõàíèçìû èäåíòèôèêàöèè è ñîöèàëèçàöèè (ãèïîòåçà 1.3), òðàíñ-
ôîðìèðóåò öåííîñòíî-ñìûñëîâóþ ñôåðó ïîòîìêîâ (ãèïîòåçà 1.4).

Ö å ë ü þ  èññëåäîâàíèÿ, èñõîäÿ èç âûøåñêàçàííîãî, ñòàâèëîñü èçó÷åíèå âëè-
ÿíèÿ «íåìàòåðèàëèçîâàííîé» èíôîðìàöèè î ïåðåæèòûõ ïðåäêàìè ñîáûòèÿõ íà
ìèðîâîççðåíèå ïîòîìêîâ.

Ç à ä à ÷ à ì è  èññëåäîâàíèÿ áûëî:
1) àíàëèç êîãíèòèâíîãî è ýìîöèîíàëüíîãî êîìïîíåíòîâ îòíîøåíèÿ äâóõ

ãðóïï ìîëîäåæè ê Õîëîêîñòó;
2) àíàëèç íåêîòîðûõ àñïåêòîâ íàöèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè äâóõ ãðóïï ðåñ-

ïîíäåíòîâ;
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3) àíàëèç àäàïòàöèîííûõ èíòåíöèé è ñïîñîáíîñòåé;
4) àíàëèç öåííîñòíî-ñìûñëîâîé ñôåðû ðåñïîíäåíòîâ.
Â êà÷åñòâå î á ú å ê ò à  è ñ ñ ë å ä î â à í è ÿ  âûñòóïàëè 30 ìîëîäûõ ëþäåé â

âîçðàñòå 16—18 ëåò (13 þíîøåé è 17 äåâóøåê), ÷üè ðîäñòâåííèêè íå ïåðåæèëè
Õîëîêîñò, è 30 ïîäðîñòêîâ òîãî æå âîçðàñòà (14 äåâóøåê è 16 þíîøåé), ÷üè ðîäñò-
âåííèêè âî âðåìÿ âîéíû áûëè â ãåòòî èëè êîíöëàãåðå. Íàøè ðåñïîíäåíòû áûëè
ó÷àùèìèñÿ 11—12-õ êëàññîâ åâðåéñêèõ øêîë Ìîñêâû è Ðèãè, ïðèáëèçèòåëüíî
îäèíàêîâî ñîöèàëèçèðîâàííûå, îáëàäàþùèå ñõîäíûì óðîâíåì îáðàçîâàíèÿ è èí-
òåëëåêòà. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïîäðîáíàÿ èíäèâèäóàëüíàÿ äèàãíîñòèêà íå âõîäèëà â
çàäà÷è íàøåãî èññëåäîâàíèÿ, ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ïñèõîëîãè÷åñêèé, à òåì áîëåå
ïñèõèàòðè÷åñêèé ñòàòóñ ðåñïîíäåíòîâ íàõîäèëñÿ â ïðåäåëàõ âîçðàñòíîé íîðìû. 

Áåçóñëîâíî, íåîáõîäèìî áûëî ó÷èòûâàòü ñïåöèôè÷íîñòü âûáîðêè, à èìåííî,
ïðåïîäàâàíèå åâðåéñêèõ äèñöèïëèí â øêîëàõ, âíåêëàññíûå ìåðîïðèÿòèÿ, ñïî-
ñîáñòâóþùèå íàöèîíàëüíîé èäåíòèôèêàöèè, êðóã îáùåíèÿ, ñîñòîÿùèé â îñíîâ-
íîì èç åâðååâ. Ñ öåëüþ ñâåñòè ýòè îñîáåííîñòè ê ìèíèìóìó, áûëè âûáðàíû îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíûå øêîëû, íå ïàòðîíèðóåìûå ðåëèãèîçíûìè îðãàíèçàöèÿìè,
ãäå âûïóñêíèêè ãîòîâÿòñÿ ê ïîñòóïëåíèþ â îáû÷íûå ñâåòñêèå âóçû è íå ñâÿçû-
âàþò ñâîþ ñóäüáó ñî ñïåöèôè÷íûìè åâðåéñêèìè ïðîáëåìàìè.

Ï ð å ä ì å ò  äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ìîæíî ðàçâåñòè íà äâå ïîäêàòåãîðèè. Âî-
ïåðâûõ, ýòî ýëåìåíòû êîãíèòèâíîé è ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû: çíàíèå è  îòíîøå-
íèå ìîëîäûõ ëþäåé ê êëþ÷åâîìó ñîáûòèþ, íàöèîíàëüíàÿ èäåíòèôèêàöèÿ, öåí-
íîñòíûå îðèåíòàöèè, ñìûñëîæèçíåííûå ïëàíû. Âî-âòîðûõ, ýòî îáëàñòü áåññîç-
íàòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ñåáå, ìèðó, ñòðàõè, íåîñîçíàííîå îòíîøåíèå ê áóäóùå-
ìó è ò. ä. 

Â äàííîé ðàáîòû ââîäÿòñÿ ñëåäóþùèå î ñ í î â í û å  ï î í ÿ ò è ÿ:
1) Õîëîêîñò — ìàññîâîå èñòðåáëåíèå åâðååâ íàöèñòàìè âî âðåìÿ Âòîðîé ìè-

ðîâîé  âîéíû;
2) æèçíåííàÿ óñòàíîâêà — öåëîñòíîå, íåäèôôåðåíöèðîâàííîå áåññîçíàòåëü-

íîå ñîñòîÿíèå ñóáúåêòà, âëèÿþùåå íà âûáîð åãî æèçíåííîãî ïóòè, âðîæäåííûå
èëè ïðèîáðåòåííûå ôîðìû ïîâåäåíèÿ;

3) ãðóïïîâàÿ (íàöèîíàëüíàÿ) èäåíòèôèêàöèÿ — îòîæäåñòâëåíèå ñåáÿ ñ êàêîé-
òî ñîöèàëüíîé ãðóïïîé èëè îáùíîñòüþ, ïðèíÿòèå åå öåëåé è öåííîñòåé, îñîçíà-
íèå ñåáÿ åå ÷ëåíîì;

4) öåííîñòíûå îðèåíòàöèè — èíäèâèäóàëüíûå èëè ãðóïïîâûå ïðåäñòàâëåíèÿ
î ñèñòåìå çíà÷èìûõ öåííîñòåé, îïðåäåëÿþùèõ íàèáîëåå îáùèå îðèåíòèðû èõ
æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Ýòè ïðåäñòàâëåíèÿ ôîðìèðóþòñÿ â ïðîöåññå ñîöèàëèçàöèè
ïóòåì èíòåðèîðèçàöèè ãðóïïîâûõ è îáùåêóëüòóðíûõ öåííîñòåé;

5) ñìûñëîæèçíåííûå îðèåíòàöèè — ëè÷íîñòíîå îáðàçîâàíèå, âêëþ÷àþùåå â
ñåáÿ íàëè÷èå öåëåé, ïðèäàþùèõ æèçíè îñìûñëåííîñòü, íàïðàâëåííîñòü è âðåìåí-
íóþ ïåðñïåêòèâó, âîñïðèÿòèå íàïîëíåííîñòè è ýìîöèîíàëüíîé íàñûùåííîñòè
æèçíè, îöåíêó ðåçóëüòàòèâíîñòè æèçíè è óäîâëåòâîðåííîñòü ñàìîðåàëèçàöèåé;

6) öåííîñòü — óñòîé÷èâîå óáåæäåíèå â òîì, ÷òî îïðåäåëåííûé ñïîñîá ïîâå-
äåíèÿ èëè êîíå÷íàÿ öåëü ñóùåñòâîâàíèÿ ïðåäïî÷òèòåëüíåå ñ ëè÷íîé èëè ñîöè-
àëüíîé òî÷åê çðåíèÿ, ÷åì ïðîòèâîïîëîæíûé èëè îáðàòíûé ñïîñîá ïîâåäåíèÿ ëè-
áî êîíå÷íàÿ öåëü ñóùåñòâîâàíèÿ;

7) òåðìèíàëüíûå öåííîñòè — óáåæäåíèÿ â òîì, ÷òî êàêàÿ-òî êîíå÷íàÿ öåëü
èíäèâèäóàëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ ñ ëè÷íîé è îáùåñòâåííîé òî÷åê çðåíèÿ ñòîèò
òîãî, ÷òîáû ê íåé ñòðåìèòüñÿ;



8) èíñòðóìåíòàëüíûå öåííîñòè — óáåæäåíèÿ â òîì, ÷òî êàêîé-òî îáðàç äåé-
ñòâèÿ ÿâëÿåòñÿ ñ ëè÷íîé è îáùåñòâåííîé òî÷åê çðåíèÿ ïðåäïî÷òèòåëüíûì â ëþ-
áûõ ñèòóàöèÿõ.

Ìàòåðèàë èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿë èç òðåõ ÷àñòåé: ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííîãî
âîïðîñíèêà, òðåõ òåñòîâ, íàïðàâëåííûõ íà èçó÷åíèå öåííîñòíî-ñìûñëîâîé ñôå-
ðû, è äâóõ ðèñóíî÷íûõ ïðîåêòèâíûõ ìåòîäèê.

Âîïðîñíèê ñîñòîÿë èç íåñêîëüêèõ áëîêîâ.
Âî-ïåðâûõ, âîïðîñû, ïîñâÿùåííûå çíàíèþ î Õîëîêîñòå: êîëè÷åñòâî ïîãèá-

øèõ, ìåñòà óíè÷òîæåíèÿ, äðóãèå íàðîäû, ïîäâåðãøèåñÿ ãåíîöèäó è ò. ä.
Âî-âòîðûõ, âîïðîñû, çàòðàãèâàþùèå îòíîøåíèå ê Õîëîêîñòó: íóæíî ëè ðàñ-

ñêàçûâàòü äåòÿì î Õîëîêîñòå è ïî÷åìó; ðàññêàçûâàëè ëè âàì â ñåìüå îá ýòîì; àñ-
ñîöèàöèè ñî ñëîâàìè, íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàííûìè ñ Õîëîêîñòîì: «ãåòòî»,
«íåìöû», «Âàðøàâà», «ðàññòðåë» è ò. ä. 

Â-òðåòüèõ, âîïðîñû ïî íàöèîíàëüíîé èäåíòèôèêàöèè: îò êîãî âû óçíàëè î
ñâîåé íàöèîíàëüíîñòè; êàêèå ÷óâñòâà âûçûâàåò ó âàñ ïðèíàäëåæíîñòü ê íåé; íà-
ïèøèòå ñåìü ïðèëàãàòåëüíûõ, õàðàêòåðèçóþùèõ ïðåäñòàâèòåëÿ âàøåé íàöèî-
íàëüíîñòè; çíà÷åíèå íàöèîíàëüíîñòè ïðè çíàêîìñòâå è â ñòàáèëüíîì áðàêå; îò-
íîøåíèå ê íàöèîíàëüíûì òðàäèöèÿì è êóõíå. 

Â-÷åòâåðòûõ, íàèáîëåå âàæíûì çäåñü íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ áëîê ïðîåêòèâíûõ âîïðî-
ñîâ, âûÿâëÿþùèõ ñêîðåå áåññîçíàòåëüíûå ñòðóêòóðû, à èìåííî ñëîâåñíûå àññîöèàöèè
è íåçàêîí÷åííûå ïðåäëîæåíèÿ. Òåìàòè÷åñêè èõ ìîæíî ðàçäåëèòü íà ïÿòü ÷àñòåé. 

Áëîêè áûëè âûáðàíû íå ñëó÷àéíî, îíè ÿâèëèñü ðåçóëüòàòîì ïèëîòàæíîãî
ïðîâåäåíèÿ îïðîñíèêà öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé. 

Âî-ïåðâûõ, âîïðîñû è ñëîâà, ñâÿçàííûå ñ íàöèîíàëüíîé èäåíòèôèêàöèåé:
«àíòèñåìèò», «åâðåé», «Èçðàèëü», «ÿ ÷óâñòâóþ ñåáÿ åâðååì, êîãäà...», «íàöèî-
íàëüíîñòü ÷åëîâåêà äëÿ ìåíÿ...» è ò. ä. (ñì. ïðèëîæåíèå). 

Âî-âòîðûõ, îòíîøåíèå ê ñåìüå âûÿâëÿëîñü àññîöèàöèÿìè íà ïîíÿòèÿ: «ñå-
ìåéíàÿ èñòîðèÿ», «äåòè», «ëþáîâü», «â äåòÿõ ïðåæäå âñåãî íóæíî âîñïèòû-
âàòü...», «èñòîðèÿ ìîåé ñåìüè íà÷èíàåòñÿ ñ...» è ò. ä. 

Â-òðåòüèõ, áóäóùåå, æèçíåííûå ïëàíû — êàðüåðà, óñïåõ. «Ïëàíèðóÿ áóäó-
ùåå, ÿ äåëàþ àêöåíò íà...», «â æèçíè ÿ õî÷ó äîñòè÷ü...» è ò. ä.

Â-÷åòâåðòûõ, îñíîâíûå öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, âûÿâëåííûå â îïðîñíèêå
ÖÎ (ñì. íèæå): ñâîáîäà, ñ÷àñòüå, äðóæáà, «ñ÷àñòëèâàÿ æèçíü — ýòî...», «â ÷åëî-
âå÷åñêèõ îòíîøåíèÿõ ÿ áîëüøå âñåãî öåíþ...» è ò. ä. 

Â-ïÿòûõ, ëèøü ñëîâåñíûìè àññîöèàöèÿìè âûÿâëÿëèñü ñòðàõè, èáî ñòîëü ëè÷-
íîñòíûé ìàòåðèàë, êàê ïîêàçàëî ïèëîòàæíîå èññëåäîâàíèå, íå ðàñêðûâàåòñÿ â
íåçàêîí÷åííûõ ïðåäëîæåíèÿõ. Èòàê, ïðåäëàãàëèñü ñëîâà: «ñòðàõ», «óæàñ», «ïî-
ãðîì», «ãîðå». Äàííûå, ïîëó÷åííûå â ýòîé ÷àñòè èññëåäîâàíèÿ, îáðàáàòûâàëèñü
ïîñðåäñòâîì êîíòåíò-àíàëèçà. 

Âî âòîðîé ÷àñòè èññëåäîâàíèÿ èçó÷àëàñü öåííîñòíî-ñìûñëîâàÿ ñôåðà ðåñ-
ïîíäåíòîâ ñ ïîìîùüþ ìåòîäèêè èçó÷åíèÿ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé.

Ìåòîäèêà èçó÷åíèÿ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, àäàïòèðîâàííàÿ Ä. À. Ëåîíòüå-
âûì, çàêëþ÷àåòñÿ â øêàëèðîâàíèè ôèêñèðîâàííîãî è çàðàíåå èçâåñòíîãî íàáîðà
îáúåêòîâ (öåííîñòåé) ïî çàäàâàåìûì èíñòðóêöèåé øêàëàì ñ ïîìîùüþ ðàíæèðî-
âàíèÿ. Â îñíîâå åå ëåæèò ìåòîäèêà Ì. Ðîêè÷à, êîòîðûé ðàçëè÷àåò äâà êëàññà öåí-
íîñòåé — òåðìèíàëüíûå è èíñòðóìåíòàëüíûå. 

Ñòèìóëüíûì ìàòåðèàëîì çäåñü ñëóæàò äâà ñïèñêà ïî âîñåìíàäöàòü öåííîñ-
òåé (òåðìèíàëüíûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ) ñ êðàòêîé ðàñøèôðîâêîé ñîäåðæàíèÿ
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êàæäîé. Èñïûòóåìîìó ïðåäëàãàåòñÿ ïðîðàíæèðîâàòü îáà ñïèñêà öåííîñòåé, à çà-
òåì îöåíèòü â ïðîöåíòàõ ñòåïåíü ðåàëèçîâàííîñòè êàæäîé èç íèõ â ñâîåé æèçíè.
Ñîâîêóïíûå èåðàõèè öåííîñòåé îáåèõ ãðóïï ñîñòàâëÿëèñü ïóòåì ïîäñ÷åòà ñòàí-
äàðòíûõ îòêëîíåíèé â ñòàòïàêåòå Study. 

Êðîìå ýòîãî èñïûòóåìûì ïðåäëàãàëîñü äâà ïñèõîëîãè÷åñêèõ ðèñóíêà ñî ñëå-
äóþùåé èíñòðóêöèåé: «Íà îäíîì ëèñòå íàðèñóéòå ïðîøëîå, íàñòîÿùåå è áóäó-
ùåå, íà äðóãîì — ñòðàõ è íàïèøèòå íåñêîëüêî ñëîâ î ÷óâñòâàõ, ó âàñ âîçíèêàþ-
ùèõ. Ñòàðàéòåñü ðèñîâàòü íå êîíêðåòíûå ïðåäìåòû, à ñèìâîëû. Êà÷åñòâî ðèñóí-
êà ðîëè íå èãðàåò».

Ð å ç ó ë ü ò à ò û  è ñ ñ ë å ä î â à í è ÿ  è  è õ  î á ñ ó æ ä å í è å
1. À í à ë è ç  î ñ î ç í à í í î ã î  è  í å î ñ î ç í à í í î ã î  î ò í î ø å í è ÿ

ð å ñ ï î ä å í ò î â  ê  Õ î ë î ê î ñ ò ó. Â êà÷åñòâå ðàáî÷åé ãèïîòåçû ìû âûäâèãà-
ëè ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî êàê ñîçíàòåëüíîå, òàê è íåîñîçíàííîå îòíîøåíèå ê Õîëîêî-
ñòó ó ïîäðîñòêîâ, â ÷üèõ ñåìüÿõ åñòü îïûò ýòîãî ñîáûòèÿ, áóäåò ãîðàçäî áîëåå ýìî-
öèîíàëüíî îêðàøåíî, ëè÷íîñòíî ñîîòíåñåíî, äðàìàòè÷íî è ò. ä., èáî íàëè÷èå â
áëèæàéøåì îêðóæåíèè ñâèäåòåëåé è ó÷àñòíèêîâ òðàãåäèè äîëæíî áûëî áû ñïðî-
âîöèðîâàòü ïîäîáíóþ çàêîíîìåðíîñòü. Ðåçóëüòàòû æå îêàçàëèñü íåñêîëüêî èíûìè. 

Êîíòåíò-àíàëèç ñëîâåñíûõ àññîöèàöèé è íåçàêîí÷åííûõ ïðåäëîæåíèé è àíà-
ëèç ðèñóíêîâ ïîçâîëèëè âûäâèíóòü ê îáñóæäåíèþ íåñêîëüêî êàòåãîðèé äàííûõ.
Ïðåæäå âñåãî ýòî ñòðàõè. Ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî ó ãðóïïû ïîäðîñòêîâ ñ îïûòîì
Õîëîêîñòà â ñåìüå âîåííàÿ è íàöèîíàëüíàÿ òåìàòèêà áóäåò âûðàæåíà ãîðàçäî ÿð-
÷å, ÷åì ó èõ ñâåðñòíèêîâ èç äðóãîé ãðóïïû. Ïîäîáíàÿ ðàçíèöà ìîãëà áû áûòü
îáúÿñíåíà áåññîçíàòåëüíûì îòíîøåíèåì ê ñîáûòèÿì èñòîðèè, ñôîðìèðîâàííûì
â ñåìüå, èëè, èíûìè ñëîâàìè, âîçäåéñòâèåì ñîöèàëüíîé ïàìÿòè.

Â îáåèõ ãðóïïàõ (22 ðèñóíêà ñòðàõà â ãðóïïå ñ îïûòîì Õîëîêîñòà è 24 ðèñóí-
êà âî âòîðîé ãðóïïå) ñâàñòèêà çàíÿëà ïî ÷èñëåííîñòè ïåðâîå ìåñòî: ïî øåñòü ðè-
ñóíêîâ â êàæäîé ãðóïïå. Â òåñòå ñëîâåñíûõ àññîöèàöèé íà ñëîâî «ñòðàõ» 13 % àñ-
ñîöèàöèé â ïåðâîé ãðóïïå è 18 % âî âòîðîé áûëè ñâÿçàíû ñ Õîëîêîñòîì è äðóãè-
ìè âèäàìè ãåíîöèäà: «ôàøèçì», «íàöèçì», «ïîãðîì», «êàòàñòðîôà» è ò. ä. Ïîäîá-
íàÿ ñèòóàöèÿ è ñî ñëîâàìè: «ãîðå» — 6 è 10 % «âîåííûõ» àññîöèàöèé ñîîòâåòñò-
âåííî, «ïîãðîì» — 10 è 12 %, «óæàñ» — 67 è 33 %, «àíòèñåìèòèçì» — 11 è 16 %. 

Êàê âèäíî, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïîäðîñòêè, íå èñïûòûâàâøèå íà ñåáå ïðÿ-
ìîãî âëèÿíèÿ ðîäñòâåííèêîâ, ïåðåæèâøèõ Õîëîêîñò, âûêàçûâàþò ãîðàçäî áîëåå
ýìîöèîíàëüíî îêðàøåííîå îòíîøåíèå ê ýòèì èñòîðè÷åñêèì ñîáûòèÿì. Òåì ñà-
ìûì áûëà îïðîâåðãíóòà íàøà ãèïîòåçà îá óñèëèâàþùåì âëèÿíèè îïûòà ñîáûòèÿ
â ñåìüå íà îòíîøåíèå ê íåìó ó ïîòîìêîâ. 

Îäíîçíà÷íî îáúÿñíèòü ýòîò ôàêò î÷åíü ñëîæíî. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî
ëþäè, ïåðåæèâøèå Õîëîêîñò, ñòàðàòåëüíî îãðàæäàþò ñâîèõ äåòåé îò òðàâìèðóþ-
ùåé èíôîðìàöèè. Âîçìîæíî, ÷òî ñîáûòèÿ Êàòàñòðîôû «îäîìàøíèëèñü» â ñåìü-
ÿõ, åå ïåðåæèâøèõ, è ïîýòîìó íå âñïëûâàþò â àññîöèàòèâíûõ ðÿäàõ â ïåðâóþ
î÷åðåäü. Â ëþáîì ñëó÷àå, íóæíî èìåòü â âèäó ñóùåñòâîâàíèå íåêîåãî ôàêòîðà,
ïðèðàâíèâàþùåãî áåññîçíàòåëüíîå îòíîøåíèå ïîäðîñòêîâ èç îáåèõ ãðóïï ê ýòèì
èñòîðè÷åñêèì ñîáûòèÿì. 

2. Â ë è ÿ í è å  î ï û ò à  Õ î ë î ê î ñ ò à  í à  ñ î ö è à ë ü í ó þ  à ä à ï -
ò à ö è þ  ð å ñ ï î í ä å í ò î â. Êàê óæå ãîâîðèëîñü, ìû ïðåäïîëàãàëè, ÷òî ðåñ-
ïîíäåíòû ñ îïûòîì Õîëîêîñòà â ñåìüå ïðîäåìîíñòðèðóþò ëó÷øóþ ñîöèàëüíóþ
àäàïòàöèþ, áîëåå âûñîêóþ ìîòèâàöèþ äîñòèæåíèé, ñïîñîáíîñòü ê óñïåøíîìó



ïîçèöèîíèðîâàíèþ â îáùåñòâå. Ðàçóìååòñÿ, íåòðóäíî äîãàäàòüñÿ, ÷òî ëþäè, ïå-
ðåæèâøèå ñòîëü òðàãè÷åñêîå ñîáûòèå, áóäóò îðèåíòèðîâàòü ñâîèõ äåòåé è âíóêîâ
íà äîñòèæåíèÿ, óñïåøíîñòü â ñîöèóìå êàê íà êîìïåíñàöèþ ïðèíàäëåæíîñòè ê
«ãðóïïå ðèñêà». 

Ðåçóëüòàòû ìåòîäèêè èçó÷åíèÿ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé äåéñòâèòåëüíî ïîä-
òâåðäèëè íàøó ãèïîòåçó.

Ïåðâîå, ÷òî áðîñàåòñÿ â ãëàçà, ýòî ïðåäïî÷òåíèå ïîäðîñòêàìè èç ãðóïïû ñ
îïûòîì Õîëîêîñòà â ñåìüå öåëåé, îáåñïå÷èâàþùèõ ïðî÷íîå ïîëîæåíèå â ñîöèó-
ìå, îðèåíòèðîâàííûõ íà áóäóùåå, áîëåå ðàöèîíàëüíûõ. Ýòî ñ÷àñòëèâàÿ ñåìåéíàÿ
æèçíü, èíòåðåñíàÿ ðàáîòà, ìàòåðèàëüíî îáåñïå÷åííàÿ æèçíü, ïîçíàíèå, çäîðîâüå,
îáùåñòâåííîå ïðèçíàíèå, ò. å. òî, ÷òî âõîäèò â ñîöèàëüíûé ñòåðåîòèï óñïåøíî-
ãî ÷åëîâåêà. Â òî æå âðåìÿ ïðåäñòàâèòåëè âòîðîé ãðóïïû ïðåäïî÷èòàþò ìåíåå
ðàöèîíàëüíûå öåëè, íàïðàâëåííûå íà ýìîöèîíàëüíûé êîìôîðò, íà ðàçâèòèå âíó-
òðåííåãî ìèðà: ëþáîâü, íàëè÷èå õîðîøèõ äðóçåé, óâåðåííîñòü â ñåáå, ðàçâèòèå,
æèçíåííàÿ ìóäðîñòü, ò. å. òî, ÷òî â ìåíüøåé ñòåïåíè ñîîòâåòñòâóåò ñîöèàëüíûì
îæèäàíèÿì. 

Èñõîäÿ èç ýòîãî ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â ñåìüÿõ, ãäå â îïûòå åñòü ïåðåæè-
òûå ýêñòðåìàëüíûå ñîáûòèÿ è âûõîä èç íèõ, ñòèëü âîñïèòàíèÿ öåíòðèðîâàí íà
äîñòèæåíèè ðåàëüíî îùóòèìûõ ðåçóëüòàòîâ, íà ñòðåìëåíèè ê ïðî÷íîé ïîçèöèè
â îáùåñòâå, íà âíåøíåì ïðèçíàíèè ñîöèóìîì. Áåçóñëîâíî, ëþäè, ïåðåæèâøèå
ãåíîöèä, ðåàëüíî çàâûøàþò ïëàíêó äîñòèæåíèé ó ñâîèõ äåòåé è âíóêîâ, äàáû
êîìïåíñèðîâàòü òåì ñàìûì ñóùåñòâóþùèå ó íèõ îñîáåííîñòè, â íàøåì ñëó÷àå —
íàöèîíàëüíîñòü. Íå ôàêò, ÷òî ýòî îñîçíàåòñÿ è âåðáàëèçóåòñÿ â ñåìüå, íî íàëè-
÷èå ñåãî êàê áåññîçíàòåëüíîé óñòàíîâêè ìîæíî ïðåäïîëîæèòü. 

Íåñêîëüêî ñëîâ ìîæíî ñêàçàòü è îá îöåíêå ñòåïåíè ðåàëèçîâàííîñòè ýòèõ
öåííîñòåé â îáåèõ ãðóïïàõ.

Âî-ïåðâûõ, íóæíî îòìåòèòü, ÷òî ïðåäñòàâèòåëè ïåðâîé ãðóïïû îöåíèâàþò ðå-
àëèçîâàííîñòü â ïðîöåíòàõ íàìíîãî íèæå, ÷åì ïðåäñòàâèòåëè âòîðîé. Ýòî ìîæíî
îáúÿñíèòü óæå óïîìèíàâøåéñÿ çàâûøåííîé ïëàíêîé äîñòèæåíèé, ñóùåñòâóþ-
ùåé, ïî íàøåìó äîïóùåíèþ, â ñåìüÿõ ñ ýêñòðåìàëüíûì ïðîøëûì îïûòîì. Âïîë-
íå âîçìîæíî, ÷òî ëþäè, ïåðåæèâøèå Õîëîêîñò, íåñêîëüêî èíà÷å îòíîñÿòñÿ ê æèç-
íè, öåíÿò åå áîëüøå è, ñëåäîâàòåëüíî, àêòèâíåå ðåàëèçóþò ñåáÿ â íåé. Ïîýòîìó
òî÷êà îòñ÷åòà äëÿ èõ äåòåé è âíóêîâ ñìåùåíà ïî ñðàâíåíèþ ñ èõ ñâåðñòíèêàìè.

Âî-âòîðûõ, ýòî ïîäòâåðæäàåò ïðåäïîëîæåíèå îá îðèåíòàöèè íà áóäóùåå, íà
ïðîëîíãèðîâàííîå äîñòèæåíèå öåëåé. Èíûìè ñëîâàìè, åñëè âî âòîðîé ãðóïïå
ïðåîáëàäàëè îöåíêè îò 60 äî 100 %, à â ïåðâîé — îò 5 äî 30 %, òî ýòî ìîæíî èí-
òåðïðåòèðîâàòü êàê ñôîðìèðîâàííóþ â ñåìüå ãîòîâíîñòü ïîäðîñòêîâ èç ïåðâîé
ãðóïïû ðàáîòàòü íàä ñîáîé è ñâîåé æèçíüþ íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò, íåóäîâ-
ëåòâîðåííîñòü ñâîèì íûíåøíèì ïîëîæåíèåì, óâåðåííîñòü â ñâîèõ ñèëàõ è ñïî-
ñîáíîñòÿõ. Â òî æå âðåìÿ âîçìîæíî, ÷òî ÷ëåíû âòîðîé ãðóïïû â áîëüøåé ñòåïå-
íè óäîâëåòâîðåíû ñâîèìè äîñòèæåíèÿìè, îðèåíòèðîâàíû íà ñåãîäíÿøíèé äåíü,
æèâóò çäåñü è ñåé÷àñ è íå ñòðàäàþò îò ðàñõîæäåíèÿ ìå÷òû è ðåàëüíîñòè.

Çíà÷èòåëüíî áîëåå âûñîêàÿ îöåíêà ðåàëèçîâàííîñòè óæå óïîìèíàâøåãîñÿ
ïóíêòà «îáùåñòâåííîå ïðèçíàíèå» â ïåðâîé ãðóïïå, ÷åì âî âòîðîé, ãîâîðèò îá
óïðî÷åííîì ñòàòóñå ýòèõ ìîëîäûõ ëþäåé â ñîöèóìå è î çíà÷èìîñòè äëÿ íèõ ýòî-
ãî ïîëîæåíèÿ. Î òîì æå ñâèäåòåëüñòâóåò âûñîêàÿ îöåíêà ïðîäóêòèâíîñòè, àêòèâ-
íîñòè è èíòåðåñíîé ðàáîòû â ïåðâîé ãðóïïå. Íà íàø âçãëÿä, òàêàÿ ïîçèöèÿ ìî-
æåò áûòü ñëåäñòâèåì îïðåäåëåííîãî ñòèëÿ âîñïèòàíèÿ â ñåìüå. 
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Èíòåðåñíî, ÷òî òàêèå çíà÷èìûå öåëè, êàê «çäîðîâüå», «ñ÷àñòüå äðóãèõ», «ìà-
òåðèàëüíî îáåñïå÷åííàÿ æèçíü», â ïåðâîé ãðóïïå îöåíèâàþòñÿ êàê íàèìåíåå ðå-
àëèçîâàííûå. Ýòî ìîæíî îáúÿñíèòü, âî-ïåðâûõ, áîëåå âûñîêèìè çàïðîñàìè è
ïðåäñòàâëåíèÿìè, î ÷åì óæå íå ðàç óïîìèíàëîñü, à âî-âòîðûõ, íåóäîâëåòâîðåí-
íîñòüþ ñîáîé êàê ñëåäñòâèåì ýòèõ âûñîêèõ çàïðîñîâ, äèêòóåìûõ îáùåñòâîì. Â
ýòî æå âðåìÿ òàêèå ìàëîçíà÷èìûå öåííîñòè, êàê «ðàçâëå÷åíèÿ», «îáùåñòâåííîå
ïðèçíàíèå», «ñâîáîäà», ñ÷èòàþòñÿ áîëåå ðåàëèçîâàííûìè â ïåðâîé ãðóïïå, íå-
æåëè âî âòîðîé. Ýòî åùå ðàç ïîäòâåðæäàåò íàøå óòâåðæäåíèå î çàâûøåííîì
óðîâíå ïðèòÿçàíèé ÷ëåíîâ ïåðâîé ãðóïïû.

Ñîñòàâëÿÿ èåðàðõèþ òàê íàçûâàåìûõ èíñòðóìåíòàëüíûõ öåííîñòåé, ò. å. êà-
÷åñòâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíîãî ïðîæèâàíèÿ ëþáûõ ñèòóàöèé,
ìîëîäûå ëþäè, â ÷üèõ ñåìüÿõ åñòü îïûò Õîëîêîñòà, âíîâü ïðîäåìîíñòðèðîâàëè
èäåàë ðàöèîíàëüíîãî ÷åëîâåêà, ñòðåìÿùåãîñÿ ê äîñòèæåíèþ ñîáñòâåííûõ öåëåé.
Ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ âûáîð íà òðè ïåðâûå ïîçèöèè òàêèõ öåííîñòåé, êàê «òâåðäàÿ
âîëÿ», «ðàöèîíàëèçì», «ýôôåêòèâíîñòü â äåëàõ», â òî âðåìÿ êàê âî âòîðîé ãðóï-
ïå ýòè ìåñòà çàíèìàþò âåñüìà àáñòðàêòíûå öåííîñòè: «÷åñòíîñòü», «æèçíåðàäî-
ñòíîñòü», «îòâåòñòâåííîñòü». Çäåñü æå ìîæíî óïîìÿíóòü íåñêîëüêî áîëåå çíà÷è-
ìûå ïîçèöèè òàêèõ öåííîñòåé, êàê èñïîëíèòåëüíîñòü è ñàìîêîíòðîëü, â ïåðâîé
ãðóïïå ïî ñðàâíåíèþ ñî âòîðîé.

Î âûñîêîì óðîâíå çàïðîñîâ è òðåáîâàíèé ê ñàìîìó ñåáå è îêðóæàþùèì ãî-
âîðèò òàêæå íàìíîãî áîëåå çíà÷èòåëüíàÿ ïîçèöèÿ öåííîñòè «íåïðèìèðèìîñòü ê
íåäîñòàòêàì â ñåáå è äðóãèõ» â ïåðâîé ãðóïïå ïî ñðàâíåíèþ ñî âòîðîé.

Ìàêñèìàëüíûå îöåíêè ðåàëèçîâàííîñòè â ïåðâîé ãðóïïå ïîëó÷èëè öåííîñòè
«ýôôåêòèâíîñòü â äåëàõ», «ðàöèîíàëèçì», «îòâåòñòâåííîñòü», «èñïîëíèòåëü-
íîñòü» êàê ñîîòâåòñòâóþùèå óæå óïîìÿíóòîìó èäåàëó ðàöèîíàëüíîñòè è ïðè-
çíàíèÿ â ñîöèóìå, è â òî æå âðåìÿ «÷óòêîñòü», «òåðïèìîñòü», «÷åñòíîñòü» êàê êà-
÷åñòâà, ñïîñîáñòâóþùèå ïîíèìàíèþ äðóãèõ è óïðî÷èâàíèþ ñâîåãî ïîëîæåíèÿ â
ñôåðå ýìîöèîíàëüíûõ ìåæëè÷íîñòíûõ êîíòàêòîâ. Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî âî âòî-
ðîé ãðóïïå «ðàöèîíàëüíûå» êà÷åñòâà çàíèìàþò äàëåêî íå ïåðâûå ïîçèöèè â
èåðàðõèè ðåàëèçîâàííîñòè, ÷òî ãîâîðèò, âî-ïåðâûõ, î íåâíèìàíèè ê ýòèì êà÷åñò-
âàì â ñåìüÿõ áåç ýêñòðåìàëüíîãî ïðîøëîãî îïûòà, à âî-âòîðûõ, î íåçíà÷èìîñòè
ýòèõ êà÷åñòâ äëÿ ïîäðîñòêîâ âòîðîé ãðóïïû.

Ðåàëèçîâàííîñòü öåííîñòè «øèðîòà âçãëÿäîâ» îöåíåíà â ïåðâîé ãðóïïå ïîä-
ðîñòêîâ íèæå, ÷åì âî âòîðîé, à íåïðèìèðèìîñòü ê íåäîñòàòêàì â ñåáå è äðóãèõ —
íàìíîãî âûøå. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ, íà íàø âçãëÿä, äîìèíèðîâàíèåì èíäèâèäóàëèñ-
òè÷åñêîé ïîçèöèè è èãíîðèðîâàíèåì êà÷åñòâ, íå îáåñïå÷èâàþùèõ äîñòèæåíèÿ
êîíêðåòíî ïîñòàâëåííîé öåëè, î ÷åì óæå íå ðàç óïîìèíàëîñü.

Ìîëîäûå ëþäè èç ïåðâîé ãðóïïû îöåíèëè ñîáñòâåííóþ îáðàçîâàííîñòü è èñ-
ïîëíèòåëüíîñòü âûøå, ÷åì èõ êîëëåãè, ÷òî ãîâîðèò î áîëüøåé çíà÷èìîñòè òàêèõ
ïîíÿòèé, êàê ïîçíàíèå, îáðàçîâàíèå, ïðîôåññèîíàëèçì äëÿ ëþäåé, â ÷üåé ñîöè-
àëüíîé ïàìÿòè åñòü îïûò Õîëîêîñòà. 

Êðîìå ýòîãî, â ëè÷íûõ áåñåäàõ âûÿñíèëîñü, ÷òî âñå ïðåäñòàâèòåëè ïåðâîé
ãðóïïû ñîáèðàþòñÿ ïîëó÷àòü âûñøåå îáðàçîâàíèå, â òî âðåìÿ êàê âî âòîðîé
ãðóïïå åñòü ñîìíåâàþùèåñÿ. Áîëåå òîãî, ïîäðîñòêè ïåðâîé ãðóïïû âûáèðàþò ëè-
áî ñëîæíûå, òðåáóþùèå ôóíäàìåíòàëüíîãî íàó÷íîãî ïîäõîäà ó÷åáíûå çàâåäå-
íèÿ, ëèáî âîñòðåáîâàííûå ñïåöèàëüíîñòè: þðèñò, ýêîíîìèñò, ñïåöèàëèñò-ìåæäó-
íàðîäíèê. Âî âòîðîé ãðóïïå íå íàáëþäàëîñü ñòîëü ÿðêîãî íàáîðà æèçíåííûõ
ïåðñïåêòèâ.



È ïîñëåäíåå, íà ÷åì ñòîèëî áû îñòàíîâèòüñÿ, ýòî ðåéòèíã ïóíêòà «âûñîêèå
çàïðîñû». Â ïåðâîé ãðóïïå ýòî ¹ 18, âî âòîðîé — ¹ 12. Ó÷èòûâàÿ îäèíàêîâîå
(ïðåäïîñëåäíåå) ïîëîæåíèå â èåðàðõèè èíñòðóìåíòàëüíûõ öåííîñòåé ó îáåèõ
ãðóïï, ýòîò ôàêò çàñòàâëÿåò çàäóìàòüñÿ. Èíûìè ñëîâàìè, ïîäðîñòêè èç ñåìåé ñ
îïûòîì Õîëîêîñòà íàõîäÿò ñâîè çàïðîñû áîëåå íèçêèìè, ÷åì èõ ñâåðñòíèêè. Â
äàííîì ñëó÷àå îïÿòü â õîä èäåò âûñîêàÿ ñòèìóëÿöèÿ äîñòèæåíèé, õàðàêòåðíàÿ
äëÿ èõ ðîäñòâåííèêîâ, êîãäà òî÷êà îòñ÷åòà ñìåùåíà îòíîñèòåëüíî ñðåäíåñòàòèñ-
òè÷åñêîé. 

Åñëè ðàññìàòðèâàòü âûñîêèå çàïðîñû êàê òðåáîâàíèÿ ê óñëîâèÿì æèçíè, òî
èõ çàíèæåííîñòü â ïåðâîé ãðóïïå ãîâîðèò î ñóùåñòâîâàíèè áîëåå âûñîêèõ çà-
ïðîñîâ è òðåáîâàíèé â ñîöèóìå, êîè åùå íå äîñòèãíóòû ýòèìè ïîäðîñòêàìè. Äðó-
ãèìè ñëîâàìè, çäåñü ìîëîäûå ëþäè ñíîâà îðèåíòèðóþòñÿ íà óñïåøíîå ïîçèöèî-
íèðîâàíèå â îáùåñòâå, íà àäàïòàöèþ â îíîì.

Èòàê, ðåçóëüòàòû âîïðîñíèêà ÖÎ ïîêàçàëè, ÷òî ïîäðîñòêè, ÷üè ïðåäêè ïåðå-
æèëè Õîëîêîñò, áîëåå îðèåíòèðîâàíû íà óñïåøíóþ àäàïòàöèþ è ïîçèöèîíèðî-
âàíèå â ñîöèóìå êàê â ðàöèîíàëüíîé, òàê è â ýìîöèîíàëüíîé ñôåðå, â îòëè÷èå îò
ïîäðîñòêîâ, íå èìåþùèõ ïðåäêîâ ñ ïîäîáíûì îïûòîì, êîòîðûå ñòàâÿò íà ïåðâîå
ìåñòî êîìôîðò è ãàðìîíèþ âíóòðåííåãî ìèðà.

Êðîìå òîãî, ïîäðîñòêè ïåðâîé ãðóïïû ðóêîâîäñòâóþòñÿ èäåàëîì ðàöèîíàëü-
íîãî ÷åëîâåêà, äîñòèãàÿ îïðåäåëåííûõ öåëåé, â òî âðåìÿ êàê âî âòîðîé ãðóïïå òà-
êèõ òåíäåíöèé íå çàìå÷àëîñü. Âîîáùå, ïðåäñòàâèòåëè ïåðâîé ãðóïïû ïðîÿâëÿþò
áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ïðèòÿçàíèé, ìîòèâàöèþ ê äîñòèæåíèþ, îðèåíòàöèþ íà
áóäóùåå, èãíîðèðîâàíèå ìíîãèõ ôàêòîðîâ, ìåøàþùèõ ïðîäâèæåíèþ âïåðåä. 

Ðåñïîíäåíòû ïåðâîé ãðóïïû äåìîíñòðèðîâàëè áîëåå âûðàæåííóþ èíäèâèäó-
àëèñòè÷åñêóþ ïîçèöèþ, îðèåíòàöèþ íà ëè÷íûå öåëè. Çàïðîñû èõ äîñòàòî÷íî
âûñîêè, è â òî æå âðåìÿ îíè ïðèçíàþò íàëè÷èå â ñîöèóìå áîëåå âûñîêèõ ïîçè-
öèé ñ áîëåå âûðàæåííûìè çàïðîñàìè, êîè ÿâëÿþòñÿ äëÿ íèõ îðèåíòèðîì.

Âñå âûøåïåðå÷èñëåííîå âïîëíå ñîãëàñóåòñÿ ñ íàøåé ãèïîòåçîé î ñîöèàëüíîé
ïàìÿòè êàê ôàöèëèòàòîðå ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè, ìîòèâàöèè äîñòèæåíèé, ñòðåì-
ëåíèÿ ê óñïåøíîìó ïîçèöèîíèðîâàíèþ. Â òî æå âðåìÿ ðåçóëüòàòû âîïðîñíèêà è
ðèñóíî÷íûõ ìåòîäèê ðàçðóøèëè ñòîëü áëàãîïîëó÷íîå ïîëîæåíèå âåùåé. 

Íàèáîëåå îáùåå ïðåäñòàâëåíèå î âîñïðèÿòèè ðåñïîíäåíòàìè âðåìåííîé ïåð-
ñïåêòèâû ìû ïîëó÷èëè èç àíàëèçà ðèñóíêîâ. Ïîäðîñòêè èç ãðóïïû ñ îïûòîì Õî-
ëîêîñòà áûëè áîëåå ïåññèìèñòè÷íû. Òåìíûì íàñòîÿùåå è áóäóùåå ïðåäñòàâëÿ-
åòñÿ èì ãîðàçäî ÷àùå, íåæåëè ÷åì èõ ñâåðñòíèêàì, îíè èñïîëüçóþò áîëåå ìðà÷-
íûå êðàñêè è ñèìâîëû, èçîáðàæàÿ ñâîè âïå÷àòëåíèÿ îò âðåìåíè. Òî æå ñàìîå
ìîæíî ñêàçàòü è îòíîñèòåëüíî àññîöèàöèé íà ñëîâî «áóäóùåå»: ïåññèìèçìà â
ïåðâîì ñëó÷àå áûëî çíà÷èòåëüíî áîëüøå. 

Êîíêðåòèçèðóÿ ïîíÿòèå «áóäóùåå», ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî â åãî ïëàíèðîâàíèè íà
êàðüåðó äåëàþò àêöåíò 7 % ïîäðîñòêîâ èç ïåðâîé ãðóïïû è 17 % — èç âòîðîé, î
çíà÷èìîñòè îáðàçîâàíèÿ ãîâîðèëè ëèøü ÷åòâåðî ðåñïîíäåíòîâ èç âòîðîé ãðóïïû. 

Êàê ïîêàçûâàåò àíàëèç àññîöèàöèé è ïðåäëîæåíèé, êàðüåðà è óñïåõ ñâÿçûâà-
þòñÿ ñ óäîâîëüñòâèåì è âåçåíèåì â ïåðâîé ãðóïïå âäâîå ÷àùå, ÷åì âî âòîðîé (25
è 12 % ñîîòâåòñòâåííî), íåóäà÷íèêîì æå ñ÷èòàþò ÷åëîâåêà, êîòîðîìó íå ïîâåçëî,
19 % ïîäðîñòêîâ èç ïåðâîé ãðóïïû è 6 % — èç âòîðîé. 

Òåì ñàìûì ìîæíî ñäåëàòü îñòîðîæíîå ïðåäïîëîæåíèå î ðàçëè÷èÿõ â ëîêóñå
êîíòðîëÿ ðåñïîíäåíòîâ, ò. å. îá îáîáùåííûõ îæèäàíèÿõ òîãî, â êàêîé ñòåïåíè
îíè êîíòðîëèðóþò ïîäêðåïëåíèÿ â ñâîåé æèçíè21. Èíûìè ñëîâàìè, ëþäè ñ èíòåð-
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íàëüíûì ëîêóñîì êîíòðîëÿ (â äàííîì ñëó÷àå ïîäðîñòêè èç âòîðîé ãðóïïû) ïðè-
ïèñûâàþò äîñòèæåíèÿ è íåóäà÷è â æèçíè ñâîèì ñïîñîáíîñòÿì è îñîáåííîñòÿì,
â òî âðåìÿ êàê ýêñòåðíàëû (ïîäðîñòêè èç ïåðâîé ãðóïïû) îáúÿñíÿþò âñå ñîáûòèÿ
óñëîâèÿìè âíåøíåé ñðåäû. Ïîýòîìó ïåðâûå áîëåå àêòèâíû, ïðåäïðèèì÷èâû, öå-
ëåóñòðåìëåííû, îòâåòñòâåííû, ëó÷øå àäàïòèðîâàíû â ñîöèóìå. Íî, ïîâòîðÿåì,
äàííîå ïðåäïîëîæåíèå äîëæíî îñòàâàòüñÿ íà óðîâíå òàêîâîãî, èáî ñïåöèàëüíûõ
èññëåäîâàíèé íà ýêñòåðíàëüíîñòü-èíòåðíàëüíîñòü íå ïðîâîäèëîñü.

Ýòè äàííûå ðàñõîäÿòñÿ ñ èäåàëîì ðàöèîíàëüíîãî ÷åëîâåêà, îðèåíòèðîâàííî-
ãî íà äîñòèæåíèÿ, ñòðåìÿùåãîñÿ ê âûñîêîîïëà÷èâàåìîé ðàáîòå, ìàòåðèàëüíîìó
áëàãîñîñòîÿíèþ è îïèðàþùåãîñÿ òîëüêî íà ñåáÿ, ïðîäåìîíñòðèðîâàííîì ïîä-
ðîñòêàìè èç ãðóïïû ñ îïûòîì Õîëîêîñòà â îïðîñíèêå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé.
Ãèïîòåçà î íåñîâïàäåíèè äàííûõ áóäåò âûäâèíóòà â êîíöå èõ àíàëèçà, â ñëó÷àå
åñëè ïîäîáíàÿ ñèòóàöèÿ ïîâòîðèòñÿ.

Íà ïåðåêðåñòêå ãèïîòåç î çíà÷èìîñòè ñåìüè êàê èíñòèòóòà ñîöèàëèçàöèè è
ñòåïåíè àäàïòèâíîñòè ê ñîöèóìó ëåæàò ñëåäóþùèå äàííûå. Â ãðóïïå ñ ïðåäåëü-
íûì ïðîøëûì îïûòîì 20 % ðåñïîíäåíòîâ çàÿâèëî, ÷òî ñåìåéíàÿ èñòîðèÿ íà÷èíà-
åòñÿ ñ íèõ ñàìèõ, â òî âðåìÿ êàê âî âòîðîé ãðóïïå òàêîâûõ áûëî ëèøü 4 %. Âîîá-
ùå, «ÿêàíüå» â îòâåòàõ ïåðâîé ãðóïïû âñòðå÷àëîñü êóäà ÷àùå: â àññîöèàöèÿõ íà
ñëîâà «äåòè», «åâðåé», «íàðîä» ìåñòîèìåíèå «ÿ» áûëî âåñüìà ðàñïðîñòðàíåíî. 

Î ñïåöèôèêå ïðèíÿòèÿ âîçðàñòíûõ ðîëåé è, ñîîòâåòñòâåííî, î ñòåïåíè àäàï-
òèðîâàííîñòè ê âçðîñëîìó ìèðó ãîâîðÿò àññîöèàöèè íà ñëîâî «äåòè», êîãäà 9 %
ïîäðîñòêîâ èç ïåðâîé ãðóïïû è 38 % ïîäðîñòêîâ èç âòîðîé íàïèñàëè ñëîâà, ñâÿ-
çàííûå ñî âçðîñëûì îòíîøåíèåì ê íèì: îòâåòñòâåííîñòü, ãîðäîñòü, ñìûñë æèç-
íè, ãëàâíàÿ öåííîñòü â æèçíè, íàäåæäà. 

Ïî ýòîìó ïîâîäó ìîæíî âûäâèíóòü ñëåäóþùåå ïðåäïîëîæåíèå. Âîçìîæíî,
÷òî â ñåìüÿõ ñ ïðåäåëüíûì îïûòîì ñòèëü âîñïèòàíèÿ â áîëüøåé ñòåïåíè áûë
öåíòðèðîâàí íà äåòÿõ êàê ïðîäîëæåíèè æèçíè è âûñøåé öåííîñòè. Ðåáåíîê, ïî-
ïàäàÿ â òàêóþ ñèòóàöèþ, îùóùàåò ñåáÿ öåíòðîì ìèðîçäàíèÿ è èäåò ïî æèçíè ñ
ýòèì ÷óâñòâîì. Òîãäà äåòñêèé ýãîöåíòðèçì òàê è íå ïðîõîäèò ñî âðåìåíåì — â
äàííîì îòíîøåíèè ÷åëîâåê îñòàåòñÿ èíôàíòèëüíûì äî êîíöà äíåé ñâîèõ. Ýòî æå
ïîäòâåðæäàåò îòîæäåñòâëåíèå ñåáÿ ñ äåòüìè, õàðàêòåðíîå äëÿ ïîäðîñòêîâ èç
ãðóïïû ñ ïðåäåëüíûì ñåìåéíûì îïûòîì, íåãîòîâíîñòü ïðèíÿòü íîâûå ðîëè, íå-
æåëàíèå ïåðåõîäà â ìèð âçðîñëûõ.

Èòàê, îáñóæäàÿ âëèÿíèå îïûòà Õîëîêîñòà â ñåìüå íà ñîöèàëüíóþ àäàïòàöèþ
ïîäðîñòêîâ, ìîæíî îòìåòèòü äâà ðàññîãëàñîâàíèÿ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ðåçóëüòàòû
âîïðîñíèêà ÖÎ ïîäòâåðæäàþò ãèïîòåçó 1.2 î ñòèìóëèðóþùåé àäàïòàöèþ ðîëè
ñîöèàëüíîé ïàìÿòè. Äåéñòâèòåëüíî, ïîäðîñòêè ïåðâîé ãðóïïû ãîðàçäî áîëåå
«ñîöèàáåëüíû», ìîòèâèðîâàííû, îðèåíòèðîâàíû íà ñîöèóì, óâåðåíû â ñâîèõ
âîçìîæíîñòÿõ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïðîåêòèâíûå ìåòîäèêè ïîêàçûâàþò îáðàòíûå
ðåçóëüòàòû, êîòîðûå ðàññîãëàñóþòñÿ ñ íàøåé ãèïîòåçîé. Ïîêà ñòîèò ëèøü êîí-
ñòàòèðîâàòü ýòî îòëè÷èå, êîòîðîå áóäåò îáñóæäàòüñÿ íèæå. 

3. Î ñ î á å í í î ñ ò è  ñ î ö è à ë è ç à ö è è  è  è ä å í ò è ô è ê à ö è è  â
ä â ó õ  ã ð ó ï ï à õ  ð å ñ ï î í ä å í ò î â. Èñõîäÿ èç ãèïîòåçû 1.3, ìû ïðåäïîëà-
ãàëè, ÷òî íàëè÷èå â ñåìåéíîì îïûòå òàêîãî ñîáûòèÿ, êàê Õîëîêîñò, ñïðîâîöèðó-
åò ïîâûøåíèå çíà÷èìîñòè ñåìüè — îñíîâíîãî èíñòèòóòà ñîöèàëèçàöèè è ðàìîê
ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè îá ýòîì ñîáûòèè, è óñèëèò íàöèîíàëüíóþ èäåíòèôèêàöèþ —
ñèãíàëüíûé ïðèçíàê ïðèíàäëåæíîñòè ê äàííîìó ñîáûòèþ è ñïîñîá ñíèæåíèÿ ýê-
çèñòåíöèàëüíîé òðåâîæíîñòè. Ïîýòîìó â âîïðîñíèê è áûëè âêëþ÷åíû òåìàòè÷å-



ñêèå áëîêè, êàñàþùèåñÿ îòíîøåíèÿ ê ñåìüå è ê åâðåÿì. Áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþ-
ùèå ðåçóëüòàòû. 

Ïóíêò «ñåìüÿ», ðàâíîçíà÷èìûé â ïëàíàõ íà áóäóùåå â îáåèõ ãðóïïàõ, ìîæíî
ðàçáèòü íà íåñêîëüêî ïîäêàòåãîðèé. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî îòíîøåíèå ê ïðîøëî-
ìó ñåìüè, êîðíÿì è ò. ä. Ãîâîðÿ î êîðíÿõ è ñåìåéíîé èñòîðèè, ïîäðîñòêè èç ãðóï-
ïû ñ îïûòîì Õîëîêîñòà ÷àùå âñïîìèíàþò ìàòåðèàëüíûå ïðåäìåòû, íàïðèìåð:
ôîòîàëüáîì, âàçà, îäåæäà, çàïàõ ãóòàëèíà â êîììóíàëêå, îäåæäà. Âäâîå ÷àùå èñ-
òîðèÿ ñåìüè íà÷èíàåòñÿ äëÿ ýòèõ ïîäðîñòêîâ ñ ïîêîëåíèé, ïðåäøåñòâóþùèõ áà-
áóøêàì è äåäóøêàì; ñðåäè íèõ, â îòëè÷èå îò äðóãîé ãðóïïû, íåò ëþäåé, íå çíà-
þùèõ ñâîåé ãåíåàëîãèè. ×àùå îòíîøåíèå ê ñâîåé ñåìåéíîé èñòîðèè îíè îçíà÷è-
âàþò ñëîâàìè «äîðîãî», «ñâÿòî», «î÷åíü âàæíî» «ãîðäîñòü» è ò. ä. 

Âûøå öåííîñòü àêòóàëüíîé ñåìåéíîé æèçíè ó ïîäðîñòêîâ ïåðâîé ãðóïïû, êàê
ïîêàçàëè ðåçóëüòàòû âîïðîñíèêà ÖÎ. Åñëè âî âòîðîé ãðóïïå çà ñ÷àñòëèâóþ ñåìüþ
ïðèíèìàëàñü ñâîÿ áóäóùàÿ è, ñëåäîâàòåëüíî, öåííîñòü ðåàëüíîé íåâûñîêà, òî ÷ëå-
íû ïåðâîé ãðóïïû óäîâëåòâîðåíû ðîäèòåëüñêîé ñåìüåé è ñòåïåíüþ ðåàëèçàöèè
ýòîãî ïóíêòà óæå ñåé÷àñ. Ýòî ìîæåò áûòü âûçâàíî áîëüøåé ñïëî÷åííîñòüþ ñåìåé
ñ ýêñòðåìàëüíûì ïðîøëûì îïûòîì, âêëþ÷åííîñòüþ ïîäðîñòêîâ â æèçíü ðîäè-
òåëüñêèõ ñåìåé, çíàíèåì î âàæíîñòè «òûëà» â ýêñòðåìàëüíûõ ñèòóàöèÿõ. 

Èòàê, ïåðâûé ïóíêò ãèïîòåçû 1.3 ïîäòâåðäèëñÿ. Ñóäÿ ïî âñåìó, â ñåìüÿõ ñ
ýêñòðåìàëüíûì ïðîøëûì âûñîêà öåííîñòü àêòóàëüíûõ ðîäñòâåííûõ îòíîøåíèé,
âûðàæåíà ïîòðåáíîñòü â ïðèíàäëåæíîñòè ê ñåìüå, ðîäó, à ýòî äîñòèãàåòñÿ îñî-
áîé ñïëî÷åííîñòüþ âîêðóã «î÷àãà», çíàíèåì èñòîðèè ñåìüè, íåðàçâåäåíèåì ïðî-
øëîãî è íàñòîÿùåãî, ñîáëþäåíèåì îáû÷àåâ è òðàäèöèé, ñîõðàíåíèåì ñåìåéíûõ
ðåëèêâèé è âåäåò ê îñîáåííîìó îòíîøåíèþ ê ïðîøëîìó ó äåòåé. 

Âòîðûì ïóíêòîì âûñòóïàåò âîïðîñ î íàöèîíàëüíîé èäåíòèôèêàöèè. Áåçóñ-
ëîâíî, äëÿ åå äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü äîïîëíèòåëüíîå èñ-
ñëåäîâàíèå, ÷òî íå âõîäèëî â íàøè çàäà÷è, çäåñü æå ìû ìîæåì êîíñòàòèðîâàòü
ëèøü íåêîòîðûå àñïåêòû. Òàê, íàïðèìåð, 13 % ïîäðîñòêîâ èç ïåðâîé ãðóïïû è
30 % èç âòîðîé ÷óâñòâóþò ñåáÿ åâðåÿìè «âñåãäà», 5 % ðåñïîíäåíòîâ âòîðîé ãðóï-
ïû àññîöèèðóþò ñëîâî «íàðîä» ñî ñëîâîì «åâðåè» è ñëîâî «Èçðàèëü» — ñ ñîáîé
è ñâîåé ñòðàíîé, â òî âðåìÿ êàê â ïåðâîé ãðóïïå ïîäîáíûõ îòâåòîâ íå áûëî. 

Ïîäðîñòêè èç ñåìåé áåç îïûòà Õîëîêîñòà ëó÷øå îñâåäîìëåíû îá îñîáåííîñ-
òÿõ íàöèîíàëüíîé åâðåéñêîé êóõíè, â ìåíþ êîòîðîé åñòü ìíîæåñòâî èõ ëþáèìûõ
áëþä, îíè ÷àùå ñîáëþäàþò îñíîâíûå íàöèîíàëüíûå òðàäèöèè, ÷àùå ïðèâåðæå-
íû òðàäèöèîííûì íîðìàì: áðàê ñ ïðåäñòàâèòåëåì ñâîåé íàöèîíàëüíîñòè, çíà÷è-
ìîñòü íàöèîíàëüíîé ïðèíàäëåæíîñòè áëèçêèõ ëþäåé è ò. ä.

Êàê âèäíî, ýòî ðàñõîäèòñÿ ñ íàøåé ãèïîòåçîé î òîì, ÷òî â ñåìüÿõ ñ ýêñòðå-
ìàëüíûì ïðîøëûì îïûòîì áîëüøå âíèìàíèÿ óäåëÿåòñÿ íàöèîíàëüíîìó âîñïè-
òàíèþ, îñîáåííî åñëè ýòîò îïûò ñâÿçàí ñ ãåíîöèäîì âñåãî íàðîäà, è äåòè îñòðåå
âîñïðèíèìàþò ñâîþ íàöèîíàëüíóþ ïðèíàäëåæíîñòü êàê âîçìîæíûé èñòî÷íèê
äèñêðèìèíàöèè. 

Ýòà ñèòóàöèÿ, òàê æå êàê è ìíîãèå äðóãèå, ìîæåò èìåòü íåñêîëüêî îáúÿñíåíèé.
Ïåðâîå, âåñüìà ïîâåðõíîñòíîå, êàê ðàç è ñâÿçàíî ñ íàöèîíàëüíîé äèñêðèìèíàöèåé,
êîãäà ðîäèòåëè, íàó÷åííûå ãîðüêèì îïûòîì, íå ñ÷èòàþò íóæíûì ôîðìèðîâàòü íà-
öèîíàëüíóþ èäåíòèôèêàöèþ ó ðåáåíêà, äàáû îãðàäèòü åãî îò ïðèòåñíåíèé. Âòîðîå
îáúÿñíåíèå, êàê è âñå ðàññîãëàñóþùååñÿ ñ îñíîâíîé ãèïîòåçîé, áóäåò äàíî íèæå. 

Â çàêëþ÷åíèå ñîïîñòàâëåíèÿ ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ñ íàøèìè ãèïîòåçàìè
õîòåëîñü áû îòìåòèòü ïîäòâåðæäåíèå ãèïîòåçû 1.4 î âëèÿíèè ñîöèàëüíîé ïàìÿ-
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òè íà öåííîñòíî-ñìûñëîâóþ ñôåðó, èáî ðàçëè÷èÿ â îíîé â äâóõ ãðóïïàõ ðåñïîí-
äåíòîâ êîíñòàòèðîâàëèñü âî âñåõ ïðåäûäóùèõ ðàçäåëàõ. 

4. Î á ñ ó æ ä å í è å  ð å ç ó ë ü ò à ò î â. Êðîìå âñåãî âûøåñêàçàííîãî, õîòå-
ëîñü áû îáðàòèòü âíèìàíèå íà ðàñõîæäåíèå ðåçóëüòàòîâ ìåòîäèêè ÖÎ è âî-
ïðîñíèêà. Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî âîïðîñû ìåòîäèêè íàïðàâëåíû íà èçó÷åíèå
ñîçíàòåëüíûõ óñòàíîâîê, óáåæäåíèé, ìíåíèé. Â òî æå âðåìÿ òåñòû ñâîáîäíûõ
àññîöèàöèé, íåçàêîí÷åííûõ ïðåäëîæåíèé è ðèñóíî÷íûå ìåòîäèêè, êàê èçâåñòíî,
âûÿâëÿþò áåññîçíàòåëüíûé ïëàñò. Ïîýòîìó ðàçëè÷èÿ ìåæäó îòâåòàìè íà îáå
÷àñòè èññëåäîâàíèÿ ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ðàçëè÷èÿ â ñîçíàòåëüíûõ è áåññîç-
íàòåëüíûõ óñòàíîâêàõ.

Èòàê, äàííûå âîïðîñíèêà ÖÎ ðèñóþò ïîðòðåò ñîöèàëüíî óñïåøíîãî, àäàïòè-
ðîâàííîãî ÷åëîâåêà. Íà íàø âçãëÿä, ïîäðîñòêè èç ïåðâîé ãðóïïû àáñîëþòíî ÷åò-
êî äàâàëè ñîöèàëüíî æåëàòåëüíûå îòâåòû, îòâå÷àëè àêòóàëüíûì äëÿ íèõ ñîöè-
àëüíûì îæèäàíèÿì, ñëåäîâàëè ñòåðåîòèïó óñïåøíîãî ÷åëîâåêà. Íà ñîçíàòåëüíîì
óðîâíå ýòè ïîäðîñòêè ñòðåìÿòñÿ ñîîòâåòñòâîâàòü, ñîöèàëüíîå ïîçèöèîíèðîâàíèå
è óñïåøíîñòü äëÿ íèõ âûñòóïàþò íà ïåðâûé ïëàí. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ òåì, ÷òî
13 % àññîöèàöèé íà ñëîâî «íåóäà÷íèê» â ýòîé ãðóïïå áûëî «íå ÿ». 

Áåññîçíàòåëüíî æå îíè ãîðàçäî ìåíüøå ñîîòâåòñòâóþò íàðèñîâàííîìó èìè
æå èäåàëó, äåìîíñòðèðóþò èíôàíòèëüíîñòü, íåàäàïòèâíîñòü, íåóâåðåííîñòü,
âíåøíèé ëîêóñ êîíòðîëÿ. Ñîçíàòåëüíîå ñòðåìëåíèå ê âçðîñëîñòè è îòâåòñòâåí-
íîñòè, çàøèôðîâàííîå â âûñîêîé çíà÷èìîñòè ñ÷àñòüÿ äðóãèõ, ñòàëêèâàåòñÿ ñ áåñ-
ñîçíàòåëüíîé íåãîòîâíîñòüþ ïðèíÿòü ýòó ðîëü, èäåíòèôèêàöèè ñåáÿ ñ äåòüìè. 

Â ýòîì ïëàíå ïîäðîñòêè, â ñåìüå ó êîòîðûõ íåò îïûòà Õîëîêîñòà, âåäóò ñåáÿ
êóäà àäàïòèâíåå è óñïåøíåå, íå ñîçäàâàÿ ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó îñîçíàííûì è íå-
îñîçíàííûì ñòàòóñîì. Êðîìå òîãî, îíè íå ñòðàäàþò îò íåñîâïàäåíèÿ èäåàëà è ðå-
àëüíîñòè, èáî ýòè äâà îáðàçîâàíèÿ âåñüìà íåäàëåêè äðóã îò äðóãà. 

Âîçìîæíî, ýòî ñâÿçàíî ñî ñòèëåì âîñïèòàíèÿ â ñåìüå, ñ èäåàëîì ñîöèàëüíîé
óñïåøíîñòè è æåñòêèìè òðåáîâàíèÿìè ê ñîîòâåòñòâèþ ýòèì èäåàëàì âêóïå ñ
öåíòðèðîâàííîñòüþ íà ðåáåíêå, ñ ãèïåðîïåêîé, ïîâûøåííîé òðåâîæíîñòüþ çà
æèçíü è çäîðîâüå äåòåé. Îáå ÷àñòè ýòîãî ïðîòèâîðå÷èÿ ìîãóò áûòü ñëåäñòâèåì
ýêñòðåìàëüíîãî ïðîøëîãî îïûòà â ñîöèàëüíîé ïàìÿòè ñåìüè, íî â äåéñòâèè îíî
ôîðìèðóåò âûøåîïèñàííûå ðàñõîæäåíèÿ â ñîçíàòåëüíîé è áåññîçíàòåëüíîé ñôå-
ðå. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â ñåìüÿõ, ãäå íåò îïûòà Õîëîêîñòà, ïîäîáíîå ïðî-
òèâîðå÷èå åñëè è ñóùåñòâóåò, òî íå ñòîëü ÿðêî âûðàæåíî. Íî, ïîâòîðÿåì, ýòî âñå-
ãî ëèøü äîïóùåíèå, òðåáóþùåå äîñêîíàëüíîãî èçó÷åíèÿ ñòèëåé âîñïèòàíèÿ. 

Åùå îäíî èíòåðåñíîå íåñîâïàäåíèå ñ ïåðâîíà÷àëüíîé ãèïîòåçîé êàñàåòñÿ
ýìîöèîíàëüíîãî îòíîøåíèÿ ê âîéíå, Õîëîêîñòó, ãåíîöèäó, àíòèñåìèòèçìó. Êàê
áûëî çàìå÷åíî âûøå, ïîäðîñòêè èç ñåìåé, â êîòîðûõ íåò ëþäåé, ïåðåæèâøèõ Õî-
ëîêîñò, îòîæäåñòâëÿþò ñåáÿ ñ ýòèìè ñîáûòèÿìè ãîðàçäî ÷àùå, ÷åì ïîäðîñòêè ñ
îïûòîì Õîëîêîñòà â ñåìüå. Íà íàø âçãëÿä, ýòî ãîâîðèò íå îá îòñóòñòâèè âëèÿíèÿ
èñòîðè÷åñêèõ ñîáûòèé â ðàìêàõ ñåìüè, à î áîëåå øèðîêèõ ðàìêàõ, î âëèÿíèè ñî-
áûòèé, êàñàþùèõñÿ âñåãî íàðîäà, íà âñå ïîêîëåíèå ïîòîìêîâ, áåç ðàçëè÷åíèÿ
êîíêðåòíîãî ñåìåéíîãî îïûòà. Ãîâîðÿ îáûäåííûì ÿçûêîì, Õîëîêîñò âëèÿåò íà
÷åëîâåêà íå òîëüêî åñëè åãî äåä áûë â ãåòòî, íî è åñëè â ãåòòî áûë äåä åãî ñîñå-
äà. Ýòà òà ñàìàÿ ñîöèàëüíàÿ ïàìÿòü íà ìàêðîóðîâíå, î êîòîðîé ãîâîðèë Ã. Ëåáîí,
ïàìÿòü âñåãî íàðîäà â öåëîì. 

Â íàøåì æå ñëó÷àå ïîäðîñòêè èç îáåèõ ãðóïï èñïûòûâàëè ïðèáëèçèòåëüíî
îäèíàêîâîå âëèÿíèå Õîëîêîñòà, ñ òîé ëèøü ðàçíèöåé, ÷òî âî âòîðîé ãðóïïå ìî-



ãóò èìåòü ìåñòî ôàíòàçèéíûå äîñòðîéêè, ÷óâñòâî âèíû çà ëó÷øóþ ó÷àñòü ïðåä-
êîâ, ïðî÷èå ìåõàíèçìû, óñèëèâàþùèå ýìîöèîíàëüíîñòü è ñîîòíåñåííîñòü ñ Õî-
ëîêîñòîì.

Åùå îäíà ãèïîòåçà, êîòîðàÿ âîçíèêàåò ïðè àíàëèçå äàííûõ, ïîëó÷åííûõ â íà-
øåì èññëåäîâàíèè, ýòî íàëè÷èå çàùèòíûõ ìåõàíèçìîâ ó ïîäðîñòêîâ èç ñåìåé ñ
îïûòîì Õîëîêîñòà. Âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî ïåðåæèâàíèÿ âëèÿíèÿ ýòîãî ñîáûòèÿ
íàñòîëüêî ñèëüíî, ÷òî ïîäðîñòêè âûòåñíÿþò ýìîöèîíàëüíóþ èíôîðìàöèþ î íåì,
áåññîçíàòåëüíî çàíèæàÿ åãî çíà÷èìîñòü â ñâîåé æèçíè. Ïîäîáíàÿ æå ñèòóàöèÿ
ìîæåò áûòü è ñ íàöèîíàëüíîé èäåíòèôèêàöèåé êàê ïðèçíàêîì ïðè÷àñòíîñòè ê
ñîáûòèþ, èáî ïðîäåìîíñòðèðîâàííîå áåçðàçëè÷èå ê ñâîåé ýòíè÷åñêîé ïðèíàä-
ëåæíîñòè íå ìîæåò áûòü òèïè÷íûì äëÿ ó÷àùèõñÿ íàöèîíàëüíîé øêîëû.

Ç à ê ë þ ÷ å í è å
Íåñìîòðÿ íà íåïîäòâåðäèâøèåñÿ ãèïîòåçû î ñîäåðæàòåëüíîé ñòîðîíå âëèÿ-

íèÿ ñîöèàëüíîé ïàìÿòè, ôàêò ýòîãî âëèÿíèÿ î÷åâèäåí. Òàê íàçûâàåìàÿ «æèâàÿ
ïàìÿòü», çàêëþ÷åííàÿ â òðóäíî ôîðìàëèçóåìûõ èñòî÷íèêàõ — ñòèëå âîñïèòà-
íèÿ, óñòàíîâêàõ ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ, èçóñòíûõ ñåìåéíûõ ëåãåíäàõ, ñòèëå îáùå-
íèÿ â ñåìüå, — òðàíñôîðìèðóåò ñôåðó ñîçíàòåëüíûõ è áåññîçíàòåëüíûõ óñòàíî-
âîê, öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, ïåðåæèâàíèé, ÷òî ïîäòâåðæäàåò íå òîëüêî ôàêò åå
ñóùåñòâîâàíèÿ, íî è çíà÷èìîñòü äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ.

Íåñêîëüêî çàìå÷àíèé î ïåðñïåêòèâàõ äàííîé ðàáîòû.
Âî-ïåðâûõ, âîçìîæåí àíàëèç ñïîñîáîâ õðàíåíèÿ èíôîðìàöèè â ñîöèàëüíîé

ïàìÿòè. Çäåñü ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïðåäïîëîæåíèå Ã. Ì. Àíäðååâîé î ñêðèïòàõ,
ñõåìàõ è ïðîòîòèïàõ êàê ìåñòàõ è ìåòîäàõ ïîäîáíîãî õðàíåíèÿ22. 

Âî-âòîðûõ, çàñëóæèâàþò âíèìàíèÿ òàêèå òðóäíî ôîðìàëèçóåìûå ñïîñîáû
ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè, êàê ñòèëü âîñïèòàíèÿ â ñåìüå, æèçíåííûå óñòàíîâêè
ïðåäñòàâèòåëåé ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ, èõ îòíîøåíèå ê ìèðó è ê ñåáå â íåì. Íåêî-
òîðûå ïðåäïîëîæåíèÿ óæå áûëè ñäåëàíû â õîäå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ, íî, áåçóñ-
ëîâíî, îíè íåäîñòàòî÷íû. 

Â-òðåòüèõ, ñòîèò ðàññìîòðåòü ñîöèàëüíóþ ïàìÿòü è íà ïðèìåðå áîëåå îòäà-
ëåííûõ ñîáûòèé, â òàêîì ñëó÷àå ìîæíî áóäåò ïðîàíàëèçèðîâàòü è òðàíñôîðìà-
öèþ âëèÿíèÿ ÷åðåç ïîêîëåíèÿ, ïðîñëåäèòü äèíàìèêó íàïðÿæåííîñòè, îòìåòèòü
êðèòè÷åñêèå òî÷êè. 

ÏÐÈËÎÆÅÍÈß
Ò à á ë è ö à  1. Èåðàðõèÿ òåðìèíàëüíûõ öåííîñòåé â ãðóïïàõ ïîäðîñòêîâ, â ÷üèõ ñåìüÿõ ïðèñóò-
ñòâóåò è îòñóòñòâóåò îïûò Õîëîêîñòà

¹ ï/ï Ïîòîìêè ïîáûâàâøèõ â ãåòòî ¹ ï/ï Ïîòîìêè íå áûâàâøèõ â ãåòòî
1 2 3 4
1 Ñ÷àñòëèâàÿ ñåìåéíàÿ æèçíü 1 Ëþáîâü
2 Ñ÷àñòüå äðóãèõ 2 Çäîðîâüå
3 Èíòåðåñíàÿ ðàáîòà 3 Íàëè÷èå õîðîøèõ âåðíûõ äðóçåé
4 Çäîðîâüå 4 Óâåðåííîñòü â ñåáå
5 Ëþáîâü 5 Ñ÷àñòëèâàÿ ñåìåéíàÿ æèçíü
6 Íàëè÷èå âåðíûõ äðóçåé 6 Ðàçâèòèå
7 Ìàòåðèàëüíî îáåñïå÷åííàÿ æèçíü 7 Æèçíåííàÿ ìóäðîñòü
8 Ïîçíàíèå 8 Àêòèâíàÿ äåÿòåëüíàÿ æèçíü
9 Àêòèâíàÿ äåÿòåëüíàÿ æèçíü 9 Ñâîáîäà
10 Æèçíåííàÿ ìóäðîñòü 10 Èíòåðåñíàÿ ðàáîòà
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Î ê î í ÷ à í è å  ò à á ë è ö û  1
1 2 3 4
11 Òâîð÷åñòâî 11 Ìàòåðèàëüíî îáåñïå÷åííàÿ æèçíü
12 Ïðîäóêòèâíàÿ æèçíü 12 Ïîçíàíèå
13 Óâåðåííîñòü â ñåáå 13 Òâîð÷åñòâî
14 Êðàñîòà ïðèðîäû è èñêóññòâî 14 Ñ÷àñòüå äðóãèõ
15 Ñâîáîäà 15 Ïðîäóêòèâíàÿ æèçíü
16 Ðàçâèòèå 16 Êðàñîòà ïðèðîäû è èñêóññòâî
17 Îáùåñòâåííîå ïðèçíàíèå 17 Ðàçâëå÷åíèÿ
18 Ðàçâëå÷åíèÿ 18 Îáùåñòâåííîå ïðèçíàíèå

Ò à á ë è ö à  2. Îöåíêà ñòåïåíè ðåàëèçîâàííîñòè òåðìèíàëüíûõ öåííîñòåé â ãðóïïàõ ïîäðîñòêîâ,
â ÷üèõ ñåìüÿõ ïðèñóòñòâóåò è îòñóòñòâóåò îïûò Õîëîêîñòà
¹ ï/ï Ïîòîìêè ïîáûâàâøèõ â ãåòòî ¹ ï/ï Ïîòîìêè íå áûâàâøèõ â ãåòòî

1 Íàëè÷èå âåðíûõ äðóçåé 1 Íàëè÷èå õîðîøèõ âåðíûõ äðóçåé
2 Ðàçâëå÷åíèÿ 2 Çäîðîâüå
3 Ñ÷àñòëèâàÿ ñåìåéíàÿ æèçíü 3 Ñâîáîäà 
4 Ëþáîâü 4 Àêòèâíàÿ äåÿòåëüíàÿ æèçíü
5 Àêòèâíàÿ äåÿòåëüíàÿ æèçíü 5 Ðàçâëå÷åíèÿ
6 Ñâîáîäà 6 Ìàòåðèàëüíî îáåñïå÷åííàÿ æèçíü
7 Îáùåñòâåííîå ïðèçíàíèå 7 Ðàçâèòèå
8 Ïðîäóêòèâíàÿ æèçíü 8 Ëþáîâü
9 Òâîð÷åñòâî 9 Êðàñîòà ïðèðîäû è èñêóññòâî
10 Ïîçíàíèå 10 Óâåðåííîñòü â ñåáå
11 Èíòåðåñíàÿ ðàáîòà 11 Îáùåñòâåííîå ïðèçíàíèå
12 Çäîðîâüå 12 Ïîçíàíèå
13 Ñ÷àñòüå äðóãèõ 13 Òâîð÷åñòâî
14 Óâåðåííîñòü â ñåáå 14 Ñ÷àñòëèâàÿ ñåìåéíàÿ æèçíü
15 Ìàòåðèàëüíî îáåñïå÷åííàÿ æèçíü 15 Ïðîäóêòèâíàÿ æèçíü
16 Æèçíåííàÿ ìóäðîñòü 16 Ñ÷àñòüå äðóãèõ
17 Êðàñîòà ïðèðîäû è èñêóññòâî 17 Èíòåðåñíàÿ ðàáîòà
18 Ðàçâèòèå 18 Æèçíåííàÿ ìóäðîñòü

Ò à á ë è ö à  3. Èåðàðõèÿ èíñòðóìåíòàëüíûõ öåííîñòåé â ãðóïïàõ ïîäðîñòêîâ, â ÷üèõ ñåìüÿõ ïðè-
ñóòñòâóåò è îòñóòñòâóåò îïûò Õîëîêîñòà
¹ ï/ï Ïîòîìêè ïîáûâàâøèõ â ãåòòî ¹ ï/ï Ïîòîìêè íå áûâàâøèõ â ãåòòî

1 Òâåðäàÿ âîëÿ 1 ×åñòíîñòü
2 Ðàöèîíàëèçì 2 Æèçíåðàäîñòíîñòü
3 Ýôôåêòèâíîñòü â äåëàõ 3 Îòâåòñòâåííîñòü
4 ×óòêîñòü 4 Ñìåëîñòü â îòñòàèâàíèè ñîáñòâåííîãî 

ìíåíèÿ, âçãëÿäîâ
5 Æèçíåðàäîñòíîñòü 5 Øèðîòà âçãëÿäîâ
6 Ñìåëîñòü â îòñòàèâàíèè ñîáñòâåííîãî

ìíåíèÿ, âçãëÿäîâ 6 Íåçàâèñèìîñòü 
7 Âîñïèòàííîñòü 7 ×óòêîñòü
8 Îòâåòñòâåííîñòü 8 Òâåðäàÿ âîëÿ
9 Èñïîëíèòåëüíîñòü 9 Âîñïèòàííîñòü
10 Íåïðèìèðèìîñòü ê íåäîñòàòêàì

â ñåáå è äðóãèõ 10 Ðàöèîíàëèçì
11 Òåðïèìîñòü 11 Èñïîëíèòåëüíîñòü
12 Íåçàâèñèìîñòü 12 Òåðïèìîñòü 
13 Ñàìîêîíòðîëü 13 Îáðàçîâàííîñòü
14 Îáðàçîâàííîñòü 14 Àêêóðàòíîñòü
15 Àêêóðàòíîñòü 15 Ñàìîêîíòðîëü
16 ×åñòíîñòü 16 Ýôôåêòèâíîñòü â äåëàõ
17 Âûñîêèå çàïðîñû 17 Âûñîêèå çàïðîñû
18 Øèðîòà âçãëÿäîâ 18 Íåïðèìèðèìîñòü ê íåäîñòàòêàì

â ñåáå è äðóãèõ



Ò à á ë è ö à  4. Îöåíêà ñòåïåíè ðåàëèçîâàííîñòè èíñòðóìåíòàëüíûõ öåííîñòåé â ãðóïïàõ ïîäðîñò-
êîâ, â ÷üèõ ñåìüÿõ ïðèñóòñòâóåò è îòñóòñòâóåò îïûò Õîëîêîñòà 
¹ ï/ï Ïîòîìêè áûâøèõ â ãåòòî ¹ ï/ï Ïîòîìêè íå áûâøèõ â ãåòòî

1 Ýôôåêòèâíîñòü â äåëàõ 1 Àêêóðàòíîñòü
2 ×óòêîñòü 2 ×åñòíîñòü
3 Ðàöèîíàëèçì 3 Øèðîòà âçãëÿäîâ
4 Òåðïèìîñòü 4 ×óòêîñòü
5 Îòâåòñòâåííîñòü 5 Âîñïèòàííîñòü
6 ×åñòíîñòü 6 Íåçàâèñèìîñòü
7 Æèçíåðàäîñòíîñòü 7 Îòâåòñòâåííîñòü
8 Øèðîòà âçãëÿäîâ 8 Òåðïèìîñòü
9 Èñïîëíèòåëüíîñòü 9 Ýôôåêòèâíîñòü â äåëàõ
10 Íåçàâèñèìîñòü 10 Ñàìîêîíòðîëü
11 Âîñïèòàííîñòü 11 Æèçíåðàäîñòíîñòü
12 Îáðàçîâàííîñòü 12 Âûñîêèå çàïðîñû
13 Ñàìîêîíòðîëü 13 Èñïîëíèòåëüíîñòü  
14 Íåïðèìèðèìîñòü ê íåäîñòàòêàì

â ñåáå è äðóãèõ 14 Ðàöèîíàëèçì
15 Ñìåëîñòü â îòñòàèâàíèè ñîáñòâåííîãî

ìíåíèÿ, âçãëÿäîâ 15 Òâåðäàÿ âîëÿ
16 Àêêóðàòíîñòü 16 Ñìåëîñòü â îòñòàèâàíèè ñîáñòâåííîãî

ìíåíèÿ, âçãëÿäîâ
17 Òâåðäàÿ âîëÿ 17 Îáðàçîâàííîñòü
18 Âûñîêèå çàïðîñû 18 Íåïðèìèðèìîñòü ê íåäîñòàòêàì

â ñåáå è äðóãèõ
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